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Dobra je modlitba s pustem

Popele¢ni stfedou za¢iname liturgicky silné obdobi volné oznacované Pust.
Pravé toto slovo dodava aktualnimu €asu respekt a duchovni hloubku. Popel na
hlavé i plst jsou skute€nosti souvisejici s podstatou naseho byti. PfestoZe bez
stravy nepfezijeme, je mozna jeji redukce z duchovnich duvodi. PFiblizme si
smysl, praxi a aktualnost pustu.

Prestoze se zda, ze pivod vyrazu pust by mohl souviset se zvukoveé blizkymi
vyrazy poust €i pustit (z rukou), podobné jako nékolik nabozenskych vyrazi
pieslo slovo pust do slovniku Slovanti ze staronémeckého slova fasto (pust) ¢i
g6tského fasten (postit se v pojidani).

V Bibli se v ptivodnim jazyce Starého zakona, v hebrejsting, nachazi sloveso
cum — postit se 21krat a podstatné jméno com — puist 28krat. Oba vyrazy najdeme
zejména v textech Staré¢ho zako-
na z obdobi po babylonském exi-
lu ukonceném v roce 539 pted
Kr. Od té doby se praxe pustu
a proto neni divu, Ze proroci se
nevyhybali ani kritice formal-
niho putstu (Iz 58,1-12; Zach 7,4-
14; Joel 2,12-14), ktera tkvéla
v tom Ze nabozensky tkon musi byt ve shod¢ s chovanim vici bliznimu, a tedy
az tento socialni aspekt mnoZi opravdovy pust.
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V teckém piekladu Starého zdkona, v tzv. Septuaginté, a v Novém zakon¢ se
sloveso nésteuein - postit pouzije celkem az 48krat (20krat v NZ) a podstatné
jméno nésteia - piist 38krat (Skrat v NZ); pficemz v Novém zékoné se pust
zminuje pouze v prvnich tfech evangeliich, ve Skutcich apostolt a v Druhém
listé Korint'aniim.

Smysl a kajici raz pustu

Biblické vyrazy se vyznamové¢ tykaji uplného nebo ¢astecného zdrzovani se
jidla a piti béhem dne nebo v délce t¥i dnti (Est 4,16). Pii delSim ptstu Mojzise,
Eliase nebo Daniela se pouzivaji popisné véty, naptiklad nejedl chléb a nepil
vodu (v Ex 34,28; Dt 26,14; 1 Kr 19,8; Dcm 10,3). Pust je nékdy reakci na zal
ze smrti ptibuzného ¢i ptitele, nebo kvuli jiné zvlastni situaci (1 Sam 31,13; 2
Sam 1,12; 3,35; 1 K 10,12; Neh 1,4). Jindy se plistem reagovalo na existujici
nebo bezprostfedni hrozbu, a vazalo se k nému vyznani hiicht (1 Sam 7,6; Neh
9,1-2; Dan 9,3-19; srov. Jer 14,7-12; Jon 3, 4-9), nebo modlitba jako zesilujici
prostfedek pokani (Ezd 8,21.23), ¢imz se konal jakysi kajici obfad. Pistem se
navodil lidsky postoj pozadovany od Pana ve formé sebeponiZeni C¢i
sebeodmitnuti.

Pustem se kral David po hfichu s Betsabe snazil odvratit Bozi hnév (2 Sam
12,16.22). Pust piipravoval ¢lovéka na dalsi aktivitu, pro jisty ukol nebo ritual
(Ezd 8,21; Est 4,16; Dan 9,3). Mojzis, Elias$ a Daniel se vylou¢enim jidla a piti
pripravovali na setkdni s Bohem a pfijeti zjeveni. V kontextu Panovy valky
vedené Izraelity se také postilo, na co odkazuje text v Sdc 20, 26; 1 Sam 14,24;
1z 22,12-14 a Jdt 4. Ptilezitosti a motivace pustu jsou sice rizné, ale spole¢nym
jmenovatelem zlstava touha piedstoupit s pokorou a virou pfed Boha v oCe-
kavani jeho zasahu.

Praxe a karikatura pistu

Pust nabyl v zidovstvi vyznamu nejen
osobniho, ale i kolektivniho pokani.
V zidovské poexilové tradici se konal
kajici a postni jom kippur (den smifeni).
Vznik tohoto svatku se programové ;.
antedatuje do obdobi putovani Izraele
pousti v Lv 16. Az dodnes se slavi po
zacatku zidovského nového roku v 10.
den mésice #ysri. Byl ustanoven ke kolektivnimu od¢inovani hnchu z predeslého
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roku pomoci pokani, piisného plistu a pfinasenim obéti. AZ dosud je konani
tohoto plstu znamenim piinadleZeni k vyvolenému narodu (Lv 23,29). I ve
vyroéni den katastrof zachovéavaji Zidé kolektivni piist, zejména 9. dne mésice
ab na pamatku zniCeni prvniho i druhého chramu v Jeruzalémé.

Zbozni Zidé se v dobé Jezise Krista postili z osobni zboznosti jako naptiklad
prorokyné Anna (Ic 2,37). Pust této stafenky je vyrazem cekani starobylého
Izraele nové nadéje a spasy od Boha, které pfichazeji v Ditéti JeZisi. JeziSuv plst
v judské pousti je obdobim pfipravy na jeho vefejnou ¢innost a utuzenim duvéry
v Otce. Ucednici Jana Kititele se postili podobné jako farizeji (Mk 2,18), nékteti
az dvakrat do tydne (Lk 18,12). Praxe pustu u kiestand sehraje mensi roli nez
v Zidovském nabozenstvi po navratu z exilu. Smysl pistu sice zlistava i v No-

vém zakon¢ podobny, Jezis vSak ptfehodnocuje jeho praxi.

Prestoze Jezi§ nenafizuje Casté pusty u¢edniktim, vazi si tohoto druhu sprave-
dInosti, je vSak podobné jako davni proroci proti formalismu ¢i okéazalosti ptistu
a vede nds v ném na podstatu: Kdyz se vsak postis ty, pomaz si hlavu a umyj si
tvar, abys neukazoval lidem, Ze se postis, ale svému Otci, ktery je ve skrytosti;
a tvlj Otec, ktery vidi i to, co je skryté, ti odplati. (Mt 6,17-18).

Pust nelze absolutizovat. Pravy divod pistu ma byt v 1asce k Bohu, proto i Jezi§

chce, aby se konal v Gstrani, kde je Btih jeho jedinym svédkem. Pust tak vyjadii
nad¢ji v Boha a ve vnitini spravedlnost.

wevr

zdrzenlivosti (Mt 19,12) a hlavné zfici se sebe sama a nést svij kiiz (Mt 10, 38).
V pustu Ize snadno upadnout do formalismu, ktery nesnaseli jiz proroci. Kdo se
chce libit Bohu, ma ptipojit k plstu lasku k bliznimu v podob¢ almuzny a skutkit
milosrdenstvi a upfimnou modlitbu. Proto i Jezi§ nefesi otazku pustu izolované
a predestie ho ve své programové feci na hote (Mt 5, 3 - 7) v ¢asti o praktikovani
vztahu k Bohu az jako tfeti pro-
sttedek po almuzné zaméfené na
blizniho a po modlitbé zamétené
pfimo na Boha (Mt 6, 1-18).

Obliba pustu v Cirkvi

Rana cirkev prebird Zzidovské
zvyklosti v oblasti pistu a dopl-
fuje je JeziSovymi ponaucenimi.
Skutky apostolit zminuji liturgii
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spojenou s pustem a modlitbou (Sk 13,2-3; 14,23). Svaty Pavel, t€Zce zkouSeny
a trapeny hladem a Zizni, pfipojuje navzdory v§emu i dobrovolné plsty (2 Kor
6,5; 11,27). Velmi brzy se zacne pist kfestanti praktikovat ve stfedu a v patek,
na vzpominku Kristova zatCeni a umuceni. V ¢asné cirkevni tradici se uvazo-
valo, Ze Jezis byl zatCen uz ve stiedu vecer, a ne ve ¢tvrtek. Ve starokiestanském
spise Didaché (U¢eni Dvanacti apos§tolll) z roku 90 po Kr. se piSe o praxi pistu
toto: ,,Nemgjte svlij plist spolu s pokrytci. Oni se posti druhy a paty den po
soboté (pond¢li a ¢tvrtek). Vy se vSak postéte Ctvrty a pripravny den (stfeda
a patek).” Ve stiedovékych klasterech se praktikovaly jesté prisnéjSi pasty.
Mnozi mnisi jedli jen kazdy druhy den, jini se postili pét dni v tydnu, jedli jen
v sobotu a v nedé€li. A méli omezeni i ve vybéru potravin. Ztikaly se masa, vajec,
syra a vina. Jejich obvyklou stravou byl chléb, sil, lusténiny, byliny, zelenina,
suSené ovoce, pfiCemz davali pfednost syrové stravé pied varenou, ktera méla
jiz charakter svatecniho jidla. V Zivotopisu o sv. poustevnikovi Andreji Svora-
dovi, zijicim v 11. stoleti pod Zoborem a pozdé&ji u Trencina, se vzpomina, ze
,.kdyZ nadesel Cas Ctyficetidenniho pustu, dostal od otce opata Filipa Ctyficet
ofechil a spokojeny s timto pokrmem s radosti o¢ekaval den svatého VzkiiSeni.
V ty dny nikdy, kromé casu modlitby, nevynechal praci.*

Pust Cirkve ve staroveku a ve stfedovéku byl vyrazem bd¢losti a ocekavani
Pana. Ktestané tim vyznavali, Ze spasa zde jest¢ neni tak, aby ji byli uplné
proniknuti. Pro kiestany byly postni dny dny vétsi bd€losti pro Boha. Nazyvali
je vojenskym vyrazem stationes — zastaveni. Svaty Atanas hovofi o ucincich
pustu: ,,Pohlédni na to, co zplsobuje pist! Uzdravuje nemoci, vysusuje
piekypujici té€lesné §tavy, zahani zI¢ duchy, odplasi zvracené myslenky, dodava
mysli vEtsi jasnost, o¢istuje srdce, posvécuje télo a postupné ¢loveka piivadi
pred Bozi triin. Velkou silou je ptst a vede ¢loveka k velkym tspéchiim.“ Na
jiném misté fika sv. Jan Zlatousty:
,,Pust téla je pokrm pro dusi!* a sv.
Peter Chryzolog: ,,Past je klid téla.*
Neklid vznika z nemirnosti v oblasti |
instinktti a vasni.

Aktualnost a uzitek pistu

Jezi§ a osvédCend praxe v Cirkvi
nam pomahaji ziskat stfizlivy po-
hled na ptst, jeho aktudlnost a uzi-
tenost. Jezis to nastinil ve slovech: ,,Ale ptijdou dny, kdy jim Zenicha vezmou;

-4 -



Farni zpravodaj

potom, v ten den, se budou postit“ (Mk 2,20). Prvnim pfichodem Jezi$ naplnil
oCekavani Izraele; i modlitby a plsty prorokyné Anny byly Bohem odménény.
JeziSovo zmrtvychvstani vSak jesté piimo nevede ke zcela dokonalé radosti,
kterou zakusime az jednou u Pana, proto pokani zlistava soucasti naseho zivota,
a protoze pust je vyrazem pokani, ma svou hodnotu, kdyz posiluje ur¢itou formu
komunikace s Bohem paradoxné pies abstinenci od véci, bez kterych nepie-
zijeme. Cirkev nam piikazuje ptisny pust na Popelecni stfedu a Velky patek, ale
postnim dnem ¢i dnem pokani je kazdy patek, kromé& svatku, a kajici pro
kiestany je celd postni doba. U nds se patecni plist spojuje zejména s bezmasym
pustem, ale Cirkev nam nabizi adekvatni ndhradu. Zde mtzeme byt kreativni
a z lasky k Jezisi zkusit abstinovat od toho, co nas piili§ rozptyluje a je nam
prijemné (zabava, online straveny Cas, televize ¢i mnohé¢ jiné pozitky). Testem
spravnosti nasSeho pulstu je vSak nas kontakt s druhymi, milosrdenstvi k nim ¢i
mluveni o nich. Svaty Bazil odkazuje: ,,Lepsi je jist maso, nez poZirat své bratry
pomlouvanim.“ Pravy pust vede ¢lovéka k usebranosti a pokofe. Plst zinten-
ziviiuje zejména prosebnou modlitbu. Chceme-li se za nékoho vazné modlit, je
dobfte podlozit svou modlitbu i ptistem. V knize Tobids zazni rada: Dobra je
modlitba s plstem (Tob 12,8), Modlitba uz neni jen zalezitosti hlavy, ale
angazuje se v ni cela bytost. Volame k Bohu télem i dusi. Pdstem omezujeme
vitalni silu, ¢imz ukazujeme, Ze pomoc ocekavame jedin¢ od Boha. Na nasi
pouti k vé¢nosti ma vSechno svijj ¢as: ,,Je ¢as k placi i ¢as k smichu.” (Kaz 3,4).
Puistem prozivame fakt, Ze i JeZi§ sam se postil a jako ,,Zenich byl vzat“. Nedéle
a svatky nas zase ujiStuji, ze on je nas§im zmrtvychvstalym bratrem. A tak se
pust stiida neustale s radosti z Pana

(podle KN!)

Po stopach trpiciho JeziSe

Kdo navstivil Jeruzalém, udalosti JeziSova utrpeni, smrti a vzkfiSeni se mu
najednou slily do zZivého celku. Zveme na kratkou meditativni prochazku ulicemi
svatého mésta.
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BETANIE — vesnicka Lazara, Marie a Marty. Tady Jezi$ travil chvile
pratelské pohody. Sest dni pied ukiizovanim mu pfi hostiné na rozlou¢enou
Marie pomazala nohy vzacnymi mastmi a utfela vlastnimi vlasy na den
Panova pohibu. Nachazi se na upati Olivovy hory. (kostel sv. Lazara)

Freska v hlavni lodi

BETFAGE — osada mezi Betanii a vrcholem Olivovy hory. Tyden pied Veli-
konocemi zde Jezi§ nasedl na oslatko a ptes Olivovou horu slavnostné
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vstoupil do Jeruzaléma. Splnila se slova proroka: ,,Hle, tviij Kral ptichazi na
oslatku.*

DOMINUS FLEVIT - Pan zaplakal — mala kaple
pripomina Jezistv pla¢ nad Jeruzalémem. Nad mé-
i stem, které zabijelo proroky a nepoznalo ¢as svého
navstiveni, ackoli Jezi§ chtél shromazdit jeho déti
jako kvocna kuratka. Zde Jezi$ travil v modlitbach
noc¢ni hodiny pfed svym umuéenim.

r E

GETSEMANSKA ZAHRADA -
,,Misto lisu“ na upati Olivové hory.
Po Posledni veceti sem Jezi§ piiSel agsd
se svymi ucedniky. Bylo to jeho §
oblibené misto. Jidas véd¢l, kam ma
privést vojaky, aby ho zajali. Nad
skalou, na které se krvi potil, je
hlavni oltaf Baziliky naroda.

BAZILIKA AGONIE - nebo
Bazilika narodd. Jezis, pravy Bih
a pravy Clovek, zde prozival nejtezsi
zapas svobodného pfijeti utrpeni za
spasu lidi. Neustalé ptitmi baziliky
pfipomina JeziSovu smrtelnou uzkost

a rozhodnuti pfijmout Otcovu vili.
| Podobné jako pro ucedniky 1ipro
§ poutniky je vyzvou ,,bdit, aby neu-

})adli do pokuseni®.
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OLIVY - v Getsemanské zahradé jsou
pamatniky staleti. Podle odbornikd mohou
sahat az do JeziSovych dob. Dulezitéjsi jsou
vSak historické udalosti spasy, které svou
majestatnosti pfipominaji. Vitalita tohoto
stromu ¢ini jej symbolem nesmrtelnosti.

I VECERADLO - gotické klenby do-
. tvafeji prostiedi tohoto posvatného
! mista z kiizdckého obdobi na misté
»velké siné v patie”, kde Jezi§ jedl
* s ucedniky velikono¢niho beranka. Mi-
_ sto pfipomina ustanoveni Eucharistie
® asvatosti knézstvi. Zde se uzaviela
| ,,nova a véCna smlouva“ v JeziSove
“ krvi. Mytim nohou uéednikiim zde Je-
7i$ vyslovil prikazani o bratrské lasce.

VIA DOLOROSA - kiizova cesta. V Je-
ruzalémé se poutnici modli tuto poboznost
pocinaje v pevnosti Antonia, kde Pilat od-
soudil JeziSe. Odtud ptechdzeji ulicemi
dnesniho starého Jeruzaléma az na Golgotu.
Historické vykopavky z JeziSovych dob jsou
nekolik metri hloub¢ji. Avsak jako dnes,
i za JeziSovych cCast to byly ulice rusného
kazdodenniho Zivota.
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N

KRIZOVA CESTA - uprostied sou¢asného
ruchu jsou mista, pfipominajici zastaveni
kiizové cesty. Poukazuji na to, ze Jezi§ se
svym kiizem i dnes prochazi témito ulicemi
v podob¢ potieb nasich bliznich - ,,byl jsem
&8 hladovy, ziznivy, nemocny, v zalafi... Co-
koli jste udélali jednomu z mych nejmensich,
mn¢ jste ud¢lali.*

GOLGOTA - Misto lebky, misto uktizo-
vani. Bylo za hradbami nékdej$iho Jeru-
zaléma. Dnes je soucésti Baziliky Boziho
hrobu, na skale, jejiz trhliny po zemétieseni
dodnes vidét. V tichu si lze polibkem uctit
misto, na kterém stal JeziSav kiiz.

BOZIi HROB - je o n&kolik metrt
nize ve stejné bazilice. Poutnici mo-
hou vstoupit do jeho vnitiku. V nej-
nize polozené Casti baziliky se na-
chazi misto, kde sv. Helena nasla po-
zustatky JeziSova kiize. Nékolik me-
trt od Boziho hrobu je reliéf, ptipo-

: 3 minajici setkani Pana JeZiSe s Marii
Magdalenou Vedle je kaphcka pripominajici JeziSovo setkani se svou matkou.

PRAZDNY HROB — Nejpodstatngjsi je viak
skutecnost, ze Jezistv hrob je dodnes prazd-
ny. Je jen branou, kterou Jezi§ vstoupil do
oslaveného zivota s Otcem a kterou nechal
otevienou pro vSechny, co s Kristem vykro¢ili
na cestu kiize. ,,Jezi$ vstal a zije* — byla zvést,
ktera hnala apostoly do celého svéta a dodnes
meéni jeho dé&jiny.
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Cirkev a Vitézny unor 1948

V ucebnici déjepisu nelze prehlédnout datum 25. tnor 1948. Je to den, kdy moc
v tehdejSim Ceskoslovensku definitivné prevzala komunisticka strana. Zcela
bezdé&né se vynofuje otazka, co se tehdy délo s Cirkvi, jaky méla postoj k této
udalosti.

Unorovy prevrat zahrnoval nékolik dilci akei od
demise nekomunistickych ministrii az po mitinky
manifestujici "vitezstvi pracujiciho lidu". Jeden
z nich se konal na Staromeéstském nameésti v Pra-
ze za mimoradnych mrazii. Do déjin vesla foto-
grafie Klementa Cottwalda, Fecniciho v teplé
Cepici, kterou mu obétave nabidl vedle néj stojici
Viadimir Clementis. Sam si dal na hlavu Gott-
waldiiv klobouk. Autentickd fotografie se prosia-
vila tim, Ze se ztratila z obéhu a stala se — po-
dobné jako vzacné exempladre znamek mezi filate-
listy — nedostupnou. Nahradila ji jeji nova, retu-
Sovana verze, na které V. Clementis v klobouku
,zmizel z obrazu*. Mezitim totiz nechal Gott-
wald svého dobrodince odsoudit v zinscenova-
ném soudnim procesu. A po popravé se stalo
,politicky neunosnym*™, aby na fotografiich
a obrazech naddle stali vedle sebe...

Katolicka cirkev u nas prozila
1 pfed unorem mnoha piikoii.
Zestatnéni cirkevniho skolstvi
a koleji, zatykéani knézi a laic-
kych aktivistd, zastaveni kato-
lickych novin a ¢asopisti, zru-
Seni katolickych spolkti, pro-
hlidky na biskupskych ufa-
dech, Spiclovani na vetejnych
katolickych akcich — to vse jiz
bylo pfitomno. Arcibiskup
Karel Kmetko jako svédek
béhem soudu s byvalym pre-
zidentem Slovenské republiky
Josefem Tisem v lednu 1947
dostal otazku: ,,Splnily se tedy
predpoklady o bolSevickém
pekle? Arcibiskup se zamy-
slel a ptfimo prorocky odpoveé-
del: ,,Tohle jesté neni peklo, to
muze byt oCistec.”

Navenek se zdalo, Ze komu-
nisticky statni pfevrat je pouze
vymeénou neposlusnych minis-
trt a Gfednikt. Brzy v§ak mno-
zi pocitili tihu tvrdého tderu.
Akeéni vybory na Slovensku
vyhodily ze zaméstnani, de-
gradovali nebo poslali pred-
casné do penze témét 40 000
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lidi. Komunistické strana se sousttedila v prvnich mésicich na konsolidaci po-
mérd ve staté. Ve vztahu k cirkvim proto z taktickych divodi nevystupovala
konfrontacné, spise méla zajem o vyjadieni jejich loajality s rezimem.
Predstavitelé mensSinovych nekatolickych cirkvi se zachovali vstficn€. Nej-
pocetnéjsi Katolicka cirkev vSak odmitla vydat prohlaseni k politické situaci
a zaujala zdrzenlivé stanovisko.

Odvazny hlas pouze z Katolické cirkve

Na pfehmaty nové statni moci upozornil jiz 26. tnora 1948 ve své vyzve
»Vzpamatujte se!“ prazsky arcibiskup Josef Beran. Slovensti biskupové se
ozvali spolené¢ memorandem adresova-
nym piedsedovi Sboru povéfenikid Gus-
tavu Husékovi. Ohradili se v ném proti
perzekuci velkého mnozstvi slovenskych
katolickych inteligenti a vSech téch,
,.ktefl se osvédcuji, Ze nejsou si védomi
zaddného prestupku, at” uz proti statu,
nebo proti jeho lidové demokratickému
ziizeni, nebo jeho vladé. Vytyka se jim
vétsinou pausalni asocialnost nebo nega-
tivni postoj k nasemu lidové demokra-
tickému zfizeni neboli reakcionafstvi.
Postizeni jsou kruté. Bud’ jsou zcela pro- |
pusteéni ze sluzeb, nebo jsou dani na do- |
¢asnou dovolenou, pfi¢emz neocekavaji,
ze by byli pfijati zpét; jini jsou zase po-
silani na odpocinek pomérné v mladém
veku, tedy ne s plnou penzi. K t€émto sku-
teCnostem nemuzeme mlcky piihlizet™.
Tento odvazny hlas zaznél pouze z Kato-
lické cirkve a dodnes je svédectvim sta-
teCnosti biskupd, ktefi nasli odvahu pojmenovat véci pravym jménem. Tato
kritika v8ak slouzila jako diikkaz ,,reakénosti* biskupti. Biskupové byli ochotni
a vitali mnohé pozitivni socialni zmeény, které usnadnovaly zivot lidi. Zdu-
raznili, Ze se neztotozinuji s Zadnym konkrétnim politickym rezimem, a odmitli
vSechny krajnosti.

-

Kardinal Josef Beran (1888-1969)
byl vézném nacistického i komunis-
tického rezimu. Jako jediny Cech byl
pohrben vedle papezii v Bazilice sv.
Petra v Rimé.
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Komunisticti Cinitelé potiebovali ukazat, ze za nimi stoji katolici, a kdyz
neziskali biskupy, pokusili se o to s kné€zimi a laiky. Naslo se i dost téch, ktefi
jim uverili a byli je ochotni podpofit. Pomoci nich ovladli zbytky katolického
tisku a spolkti a vytvoril vnitini tlak v Cirkvi. Principialni postoj biskupt vedl
k otevienému rozporu mezi tvofici se skupinou tvz. vlasteneckych knézi a bi-
skupy. Soucasn¢ podrazdil komunistické vedeni, které chtélo vyuzit knézi v po-
litice k tvorbé pozitivniho vetejného minéni doma i v zahranici. Suspenze téchto
knézi pro jejich politickou Cinnost (na Slovensku Alexander Hordk a Josef
Lukacovi€) byly argumenty v rukou komunistického vedeni, které je ucelové
vyuzivalo proti biskupim.

Jen s védomim a se souhlasem papeze
Od 10. kvétna 1948 sice biskupové rokovali s predstaviteli statu, ale uz na
zacatku se ukézala vzajemna nedtvéra. Zastupci Katolické cirkve byli ochotni
jednat a dohodnout se, ale upozoriovali, Ze to nemohou ud¢lat bez védomi
a souhlasu papeze. Predstavitelé statni moci zase trvali na dohod¢ bez Vatikanu
a postavili ultimatum — bud’ naprosta loajalnost k rezimu a dohoda s nim podle
jeho predstav, nebo boj. Uzavienim ,,dohody” s Katolickou cirkvi podle
predstav komunistické strany by se tehdejsi Ceskoslovensko stalo prvni z tzv.
lidové demokratickych zemi, kde by se to podatilo. Dtsledky takové ,,dohody*
g ). lze té¢zko ptedvidat. Behem jedna-
? P ni vyslovili zastupci statni moci
pozadavek, aby se Katolicka cir-
kev postavila kladné k volbé nové
hlavy statu, za kterou byl navrzen
predseda komunistick¢ strany
Klement Gottwald. V den volby
‘ prezidenta 14. Cervna 1948 vy-
zvanély kostelni zvony a Klement
Gottwald se se Cleny vlady zOcastnil mSe svaté se slavnostnim Te Deum
v prazské Katedrale sv. Vita. V1ada zase na oplatku zastavila trestné stihani proti
60 katolickym knézim. Celou udalost propaganda Sikovné vyuzila jako souhlas
Katocké cirkve s novym politickym rezimem. Arcibiskup Beran proto musel
reagovat zvlastnim poselstvim ¢tenym v kostelich, ve kterém véc vysvétlil.

Postupné se stéale zjevnéji ukazovalo pokrytectvi rezimu, ktery jednal s Cirkvi
na jedné strané a na druhé ji omezoval a oslaboval, kde jen mohl. Biskupové
vystihli tuto taktiku, a proto ze svych porad v Nitfe pfipravili Pastyisky list
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r~r

o cirkvi, ve kterém velmi vystizné popsali situaci: ,,I kdyz nas tizi nejeden
hospodarsky problém, i kdyz neni pokoje mezi narody a staty, neni vylouceno,
ze budete opét podrobeni zkousce vérnosti k Cirkvi svaté. Spravné proziti Zivota
i va$ vécny osud bude zadviset na tom, jak obstojite. Proto biskupové, pastyti
vaSich dusi, které ustanovil Duch Svaty za dozorce, aby pasli Cirkev Bozi,
a kteti jsou povinni bdit nad pravosti vasi viry, k vam dnes mluvi o Cirkvi svaté.
V bourkach doby nesmite ztratit jasny pohled a spravny usudek o Cirkvi
Kristové, ktera ptes tisicileti pevna a neochvéjnd ve své nauce a poslani i dnes
zafi nad vSeobecnym zmatkem jako majak pravdy a Zivota.*

V zakulisi komunistické vedeni zatim pfipravilo tajny plan postupu proti cirk-
vim a ndbozenstvi s cilem postupné likvidace. Dne 30. srpna 1948 se na poradé
vedené tehdejiim ministrem spravedlnosti Alexejem Cepickou vytyé&ily tfi
ukoly: 1. zabranit, aby se nabozenstvi stalo zbrani neptatel rezimu, 2. omezit
moznost zneuzivani ndbozenstvi k politice, 3. vyuzit ndbozenstvi jako spojence
rezimu, 4. hmotné zain-
teresovat  duchovenstvo.
Dokument vénuje nejvetsi
pozornost Katolické cirk-
vi, ktera je podle néj fizena :
moci, nepfatelskou vaci Bt
tzv. lidové demokratické-
mu rezimu. K oslabeni [
Katolické cirkve se ma
vyuzit vnitfnich rozpord !
mezi  oddanosti  Cirkvi Proces Machalka a spol. byl prvni vykonstruovany

a’laskoq k VlaSt.lr’ rne.:?l proces v rezii komunistické strany namireny proti
cirkevni hierarchii a niz-  gyotické cirkvi.

$im klérem, mezi cirkevni
veroukou a ,,védeckym svétovym nazorem®. Jako nutné se ukazovalo ,,vyloucit
vliv Vatikanu z na$i cirkevni politiky*.

.S -

Plan pocital s otevienym konfliktem mezi rezimem a biskupy. Jeho vysledkem
mélo byt vytvoreni a usmémeéni hnuti ,pokrokovych katoliki, ktetfi by
prohlasili Rimskokatolickou cirkev v CSR za Narodni katolickou cirkev
nezavislou na Rimu. Odstranil by se papezsky primat, do liturgie by se zavedl
narodni jazyk, jinak mélo zlstat vSe nezménéno. Nova hierarchie méla byt
vysvécena s pomoci Ruské pravoslavné cirkve nebo s pomoci Polské narodni
cirkve. Soucasn¢ s uskute¢nénim tohoto planu se mélo plnit i konecné feSeni —
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definitivni likvidace nabozenstvi. Prostfedkem mélo byt odtrzeni ndbozenského
zivota od obcanského, mél se uzakonit povinny obcCansky siatek, mély se
rozvinout obCanské obtady a cirkvim vzit matriky. Vychovu mladeze méla do
znacné miry piebrat Skola a mladeznické organizace, které by vstépovaly mar-
xisticko-leninskou ideologii jako svétovy ndzor a ndhradu za ndbozenstvi. V bu-
doucnosti se pocitalo se zavedenim povinné nabozenské dané, ktera méla
znechutit véfici a byt podnétem k postupnému preruseni styku s cirkvemi

a nabozenstvim viibec. Tento plan mél kliCovy vyznam, protoze velka ¢ast z néj
se v nasledujicich letech skute¢né realizovala.

Svédci viry ve vézenich a v pracovnich tiborech

Komunistickd moc tak jako jina moc pfedtim, kterd se pokousela o likvidaci
Cirkve, chapala Cirkev pouze jako instituci, kterou je tfeba ovladnout spravnymi
lidmi, kontrolovat a diskreditovat ve vefejnosti. V tomto sméru pracoval
vykonny statni aparat — cirkevni tajemnici, tajna policie, stranicti funkcionafi
a média. Navenek byla Cirkev skute¢né pokofena. Vézeni a pracovni tabory se
plni svédky viry. Ti, co zlstanou venku, bud’ pracuji v ilegalité¢ a vytvoii sit’
skryté cirkve, nebo musi byt loajalni. Biskupové i knézi byli nuceni déavat
prohlaseni k Vitéznému unoru, podepisovat zdravice k narozeninam Stalina,
vstupovat do Svazu cCeskoslovensko-sovétského pratelstvi a pomahat pfi
zakladani jednotlivych zeméd¢lskych druzstev. Toto vitézstvi vSak bylo jednou
z mnoha epizod v d¢&jinach. Cirkev piezila i komunistickou moc. Ukazala se
jako zivy organismus, ktery pronasledovanim zmocnél.

Od Vitézného tinora uplynulo jiz 76 let
Cirkev u nas je dnes svobodna. Nendvist k pravd¢ a prondsledovani vsak
nepommou dokud budou kiestané kiestany. A nemusi to byt jen krvavé
Y- - pronasledovani. Bolestivymi ranami
jsou velké socialni rozdily, egois-
mus, zivot bez moralky a zodpo-
veédnosti, vnucovani falesnych vzo-
rt médii, zneuzivani prostoru svo-
body k otevienym utokiim proti
Cirkvi a podporovéni nejednoty
vjejich tadach. To vse se bez-
prostiedné¢ tyka zivota véficich
a Cirkve. Vitézny Gnor je pro nas
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stalou vyzvou. Aby se nezopakoval, je tieba postavit vitéznou jednotu Letnic
nad Babylonem. Tak to Svaty Otec Benedikt XVI. fekl 12. kvétna 2012 na
svatek Seslani Ducha Svatého. Babylon je podle n¢ho kralovstvi, ve kterém lidé
nabyvaji takovou moc, Ze uz nepotiebuji vzpominat na vzdaleného Boha. ,,Citili
se dostatecné silni na to, aby vlastnimi silami vybudovat cestu, kterd vede do
nebe, kde by mohli zaujmout BoZi misto... Zatimco lidé spole¢né pracuji na
stavbé véze, uvédomuji si, Ze se stavi jeden proti druhému. Protoze chtéli byt
jako Bih, riskovali, Ze uz nebudou ani lidi, protoze ztratili zakladni prvky
lidského byti: schopnost dohodnout se, porozumét si a pracovat spole¢né, fekl
Benedikt XVI. Proti babylonskému rozdé€leni, které ptichazi, je tfeba postavit
jednotu jako dar Boziho Ducha. Ten dé& kifestantim nové srdce, novy jazyk,
novou schopnost komunikovat. Proto v sou¢asném svété rozdéleni, neduvéry,
nenavisti a zavisti se nesmime dat zahnat do pasivity a beznadgje, je tfeba byt
aktivni, trvat na svém a nedélat kompromisy s vlastnim nabozenskym
piesvédcenim, domahat se svych prav, pokud nejsou respektovany — poukazovat
na problémy ve spole¢nosti a fesit je. Dulezité je vzajemné se otevirat, pomahat
si a 1 pies rozdily se sblizovat v kazdodennim Zivoté jako ktestané. Tak se
vytvori ucinna alternativa a Iépe vynikne pivodni poslani Cirkve.

(podle KN!)

Sekularizace a sekularismus

Znalci d€jin si jiz dfive vSimli, ze v mlnulostl 11de rozdélovali svét na dve sféry:
sacrum — to, €O je posvatné,
zasvécené, oddélené od druhé sfé- |
ry, kterou je saeculum — svét. |
V dévnych dobach byl svét plny
posvatnych skutecnosti. Cela pfi-
roda byla posvatna — hory, prame—
ny, jezera, moie, vichr, snih, ale
iposvatnd mista: stromy, haje,
svatyn¢, jeskyné - to vSe, co v ¢lo-
véku vzbuzovalo strach a hrizu,
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vSechno bylo Casti posvatna. Postupné¢ vSak mnohé skuteCnosti prestaly mit
posvatny charakter a tomuto procesu fikame sekularizace. Sekularizace vSak
neni skutecnost, ktera vznikla tim, Ze ¢loveék prestal byt véficim. I kdyz v této
oblasti je jest¢ mnoho studii a teorii, pfece je dilezité, abychom si uvédomili,
ze jednim z velkych a rozhodujicich faktori sekularizace starovékého svéta byla
prave kiestanska vira. Prave jeji nauka o stvoieni, toto silné poselstvi o jednoté
a dobroté stvofeného svéta, postupné zbourala vSechny basty starovéké sakralni
vize svéta, plného bozstev a tajemnych nadpfirozenych sil. Pfiroda piestala
predstavovat chaoticky nebezpecny zdroj posvatného strachu, prestoze ¢lovek
dlouha staleti neumél mnohé véci v pfirod€ vysvétlit, pfece se ji uz nebal tak
jako starovéky clovek.

Kdyz se vSak v kiestanském svéte zrodil radikalni koncept védeckého poznani
a ptiroda se zacala vice analyzovat, jak obdivovat pfisla druhd vina sekularizace,
ktera otfasla i celou kiestanskou virou. Béhem vice nez pultisicileti poznavani
svéta védeckymi metodami se novy moderni ¢loveék ocitl ve svété, kde uz témer
nic neni svaté, kde nema misto nic nadpfirozen¢ho, kde vSe lze objektivne
analyzovat a kde mame pravo (které jsme si dali sami) vSechno posuzovat
a vyuzivat na nas vlastni prospéch.

(podle KN!)

Neprozkoumané pole

V sekularizovaném svété potiebuje kifestan najit hrdost na svou tradici a posel-
stvi, jehoz je nositelem.

Prestoze vime, ze dé&jiny kiestanstvi a Cirkve nejsou bez viny a hiichu
(vzpomenime si na vetfejné odproSeni Jana Pavla II.), na druhé stran¢ obraz
kiestanstvi a Cirkve se dlouhé stoleti ideologicky zanasi, Spini a zesmésiuje.
Proto i kdyZz svét stoji pfed velkou prazdnotou, mnozstvi lidi uz tusi, ba ptimo
ma jistotu, Ze velky moderni projekt §tésti nepfinesl o¢ekavané Stésti. VSechno
se vSak uz neda vratit zpet. Nejen hrdost, ale i celkova situace svéta nedava
perspektivy jednoduchého navratu. Proto se hledaji nové cesty.

Twree

Tyto cesty jsou vSak jesté ,,svobodnéjsi* nez ty pfedtim. Kdysi marxismus nebo
jina uceni davala novou népli tradicnim hodnotam tim, Ze je ¢astecné osvo-
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bozovala od predpisti a ptikazii. Nové sméry maji odvahu tradi¢ni hodnoty uplné
meénit (rodinu, manzelstvi, postoj k Zivotu). Poustéji se na velké a nebezpecné
cesty, vyhlasuji se za nova spasonosna poselstvi pro celé lidstvo, ale jen tézko
se zbavujeme dojmu, Ze vznikaji minimaln¢ pod tlakem sebelasky, pokud ne
néceho horsiho.

Zustat v tomto svété veticim vyzaduje odvazné lidi, kteti budou piemyslet
o tom, jak mohou evangelium zprostfedkovat i v sekularizovaném svété poutave
a srozumitelné. Navzdory
v§emu totiz véfime, Ze Clo-
vek 1 dnes miize byt okouz-
len Bozim slovem a jeho
laskou. Zajisté, vira je mi-
losti a neni jen zaleZzitosti
nasich schopnosti. Biih si
iv této dobé najde cestu
k lidstvu. Mame-li radi lidi
tohoto svéta, budeme i my
nachazet cestu k nim, abychom jim pomohli orientovat se v klamavych a ne-
bezpecnych iluzich $tésti.

Nase odvaha tedy pochazi z nad¢je, kterou mame v Bohu, a ze sily lasky, kterou
mame k lidem kolem nas. Btih nas znovuzrodil pro Zzivou nad¢ji tim, Ze vzkiisil
JeziSe z mrtvych (srov. 1 Pt 1, 3). Tuto nad¢ji nemtizeme povazovat za falesnou,
ani nejistou. Proto se ,,neochvéjné drzme nadéje... vS§imejme si jeden druhého,
a tak se pobizejme k lasce a k dobrym skutkiim. Neopoustéjme nase shromaz-
déni, jak to maji n&ktefi ve zvyku, ale povzbuzujme se* (Zid 10,23-25). Chce to
velkou odvahu a silu. Ne jednoho ¢lovéka — samotate, ale semknutého a zapa-
leného spolecenstvi kiest’ani.

(podle KN!)
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Odvaha zit podle viry
v sekularizovaném svété

Byt kiestanem vyzaduje vzdy velkou davku odvahy, Jezi$ ji pro své nasledov-
niky vyjadfil slovy: ,Kdo miluje otce nebo matku vic nezZ m&, neni mé& hoden.
A kdo miluje syna nebo dceru vice nez mé&, neni mé hoden“ (Mt 10,37 - 38). Silu
tohoto pozadavku chape ten, kdo pfekonal rodinnou a kmenovou spoutanost
lidi, odpoutal se od ostatnich, tedy napfiklad zménil nabozenstvi. To je tézké
rozhodnuti!

V prvnich kiestanskych komunitach v fecko-fimském pohanském svété bylo
take tfeba mit odvahu Byt kirestanem znamenalo pfestat se ucastnit pohanskych

: kulti a oslav, ba dokonce
nekupovat maso na trzni-
cich, nebot’ tam se proda-
valo maso zvifat obétova-
nych bohdm (srov. 1 Kor 8).
Kiestané vedli v o€ich po-
hand podivny Zivot, a proto
se museli branit riznym po-
mluvam a  domnénkam.
Svaty Justin (2. stol.) obhajuje kiestany, ze i kdyz nechodi do chramt jako jini,
nejsou ateisty, ale véii v jednoho Boha Svoritele, v jeho Syna, ktery ptisel na
tento svet, a v Ducha, ktery vSechny posvécuje.

Casy se méni, odvaha zistava

I kdyZ se kiestanska vira upevnila a stala se zdkladnim pilifem spolecnosti, zit
naplno podle kfestanské viry znamenalo nabrat odvahu a prolomit v§eobecnou
povrchnost a vlaznost. Piiklady svatych poukazuji na jejich odvahu kracet proti
proudu — vice poslouchat hlas Boha nez své rodice, ktefi pro né méli své plany,
poslouchat své svédomi a neuspokojit se s pohodlnym a nenarocnym Zzivotem,
ktery by jim mohlo zabezpecit knézské nebo teholni postaveni, opustit vSe jen
proto, aby mohli slouzit Bohu tam, kde to bylo nejvice zapotiebi.

Je dnesni svét stejny jako ten v minulosti, nebo je jiny? Na jedné strané se citime
soucasti lidstva, vidime, o ¢em snili generace pied nami a kam jsme my pfisli,
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na druhé stran¢ vSechno to, ¢eho jsme dosahli a co se ve svété uskutecnuje, prece
jen nema obdoby. Jsme stejni i odliSni zaroven.

Novy svét, nova odvaha

Na tento novy svét, ktery se zrodil, je tfeba novou odvahu. V ném — tak siln¢
a sebevédome¢ presvédceném o své vlastni pravdé¢ — budeme pifinejmenSim
podivnymi tvory.

Pokud se ¢loveék ve staroveku prirody bal, ve stiedoveéku ji ve své vife obdivoval
a ¢astecné i studoval, moderni ¢lovek zacal piirodu zkousSet zejména proto, aby
ji ovladl a dokazal vyuzit. Vedla ho ptedstava, ze pravé tudy sméfuje cesta do
Stastné budoucnosti lidstva, které svétlem svého rozumu odstrani nejen strach
pted piirodou, ale vyfesi i otdzky nespravedlnosti a utiSeni ve svéte. Tyto
obrovské idealy racionalniho fadu, které pfinesl nevidany pokrok poznani ve
vSech oblastech, se vSak velmi vazné otfasly ve dvou svétovych valkach a uka-
zaly, Ze obrovské pokroky v poznani neni jen zdrojem blahobytu a prosperity,
ale i nové nevidané sily ni¢eni a ohroZeni ¢loveka i pfirody. Systém védeckého
poznavani ndm pfiinesl i takovy obraz svéta, ktery se tidi slepymi zakony a nad
kterym neni Zadnd rozumna bytost. Toto je radikalni sekularizace, kterad
neposkytuje zadnou ptirozenou piidu pro nabozenskou viru a kterou nazyvame
sekularismus.

Sekularizované informace
Kiest'an se musi pfipravit na to, Ze svét kolem nas se bude jevit stale prazdnéjsi
a bezduchy, ten, ktery nedava smysl, nema projekt, nebot’ jeho ex1stence ]e jen
souhrou némych a tvrdych zakont — pfirodnich,
ekonomickych, socialnich a myslenkovych. V té-
to spleti zdkond, pfi¢in a u¢inkt se bude zdat
stale divnéji mluvit o Bozim planu spasy. A pfi-
tom jsme si to vytvoftili sami, kdyZ jsme roztrhli
soudrznost viry a rozumu a odevzdali se jen
samotnému rozumu.

Az 99 procent informaci dostava kiestan zcela
nezavisle na své viie nebo v rozporu s ni. Téch
nékolik pfenosi z Nameésti sv. Petra a nékolik
ktest’anskych filml a potadd je kapkou v obrovském oceanu medlalm politiky

J

svéta, ktera vytvari verejné minéni. A kdyz k tomu pfidame skute¢nost, jak malo
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kfestané ¢tou Pismo — tak prostor, ve kterém nam Buh muZze mluvit a kde ho

mizeme zazit, je velmi tzky.

(podle KN!)

Strach nikdy neni tvorivy,

odvaha ano

Zijeme v adrenalinové dobé&: kdo si troufa, vyhrava, nebo jak fikal Vergilius:

,Odvaznému Stésti preje.”

Co je odvaha? N¢kteti ji spojuji s hrdinstvim, ale zda se, zZe je to mnohem

prostsi.

Odvaha je, kdyzZ...

Je to rozhodnuti Zeny piivést na svét dité, i kdyZ nevi, jestli mu bude moci
nabidnout plnohodnotny Zivot. Je to popud mladého muze, ktery se postara

o Clovéka, ktery praveé upadl. Je to situace, ve
které vbéhne Zena pted auto, aby zachranila
dit¢ utikajici pies silnici za odkutalenym mi-
¢em. Je to kazdodenni vstavani s pocitem tihy
a strachu pfed svym zaméstnanim a boj s té-
mito pocity, snaha pfeZzit pracovni sménu a pak
si se Stéstim v srdci odpocinout. Odvaha je
kazdy nadech clovéka, kterym se rozhodne
udélat néco dobrého pro druhé.

Ale je zde strach a uzkost

Strach, tzkost zaradili stoici mezi Ctyfi za-
kladni vasné, které berou klid a zatemmiuji
usudek. Rozumny clovék se neboji, protoze
,,Zit znamena bojovat®, piSe Seneca. Rozumny

je tedy odvazny, nema strach pted bojem, ktery musi podstoupit. Strach totiz
nikdy neni tvofivy, nikdy nic nenapsal, nepostavil, nezkonstruoval, nevylécil
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nemoc, nevytahl rodinu z bidy a zemi z negramotnosti nebo jiné poroby, nikomu
nezachranil rodinu ani vztah, ale odvaha ano.

Stary zakon Casto chvali odvazné bojovniky. V porovnani s pohanskymi eposy
je zde vsak pfipominka, Ze jejich odvaha je podloZena bazni vuci Bohu. Nebali
se ti, ktefi verili v Boha a spoléhali vice na n¢j nez na své mece, svaly, vyzbroj
a vystroj a na vojenskou udatnost Sikovnost a lest. To je pfipad Jozueho,
Gedeona, Davida.

Na druhé stran€ s Jobem pronika na povrch ustarand myslenka na osobni spasu.
Job, zachvaceny strachem, place: Pfed ¢im mam strach, to mé postihne, a co mé
dési, to me zachvati (Job 3, 25), tika strhnuty horkosti své duSe. Zachvatil ho
strach pfed Panem (Job 31,23). Nakonec i spravedlivy v zalmech kfi¢i svou
uzkost Bohu, ktery ho mlize zachranit z bezvychodné situace (Z 22;31; 35; 38;
57; 69; 88; 102).

Clovék zde zaujima Gistfedni misto, nebot’ odeviad na n&j ¢iha smrt. Nad uzkosti
se vznasi urCitd dvojznacnost, protoze véc Bozi je pospojovana s jeho osobni
veci. I Mojzis se v uzkosti nejprve dovolava smrti (Nm 11-15), ale potom fika,
ze prozival uzkost pro lid, ktery odpadaval od Boha.

JeZiSova tizkost do krve

Prestoze se uzkost miize ozyvat v srdci kazdého ¢lovéka, prichodem Jezise se
meni jeji motiv. On bere na sebe nejen rozechvéni pred smrti, ale 1 strasné
védomi dvojznacnosti, nejistoty. V Olivové zahrad¢é byl zachvacen smutkem,
strachem, tizkosti a hriizou, soustfed’ujic ve své osobé uzkost spravedlivych
vSech dob, s velkym kiikem a se slzami prednésel svoje prosby a modlitby tomu,
ktery ho mohl od smrti vysvobodit (Zid 5,7). Nakonec oddané p¥izptisobil svou
vili Otcoveé (srov. Mk 14, 36). Az tehdy ho priSel andél posilit, kdyz zapasil tak,
ze se potil krvi. Potom vSak vitézné vstal a byl schopen postavit se tvafi v tvar
svému udélu (srov. Lk 22,41-45). Kdyz Jezis sestoupil az na dno lidské uzkosti,
stal se ptivodcem vééné spasy tém, kdo ho poslouchaji (Zid 5,9).

V JeziSovi uzkost nebyla potlacena, ale postavena na spravné misto, nebot’ od
nynéjska nadéje mu je jistotou a smrt je plodna Zivotem.

Proti smrti

I véfici v Krista muze ve vife prekonat uzkost ze smrti ¢i z vlastni spasy.
Podobné smysli i sv. Jan Klimak: ,,Strach predpokldda nedostatek viry,
nedostatek ditvéry v Boha. Py$na duse je v otroctvi strachu, protoze spoléha jen
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na sebe, a pak se boji, kdyz se jen pohne listek nebo stin.* DuSevni bazlivci jsou
podle n&j vSichni pysni, ktefi ,,nékdy az ztraceji
smysly, jsou celi bez sebe. Klimak vsak uznava,
ze bojacnost byva i télesnou slabosti.

Mravni sila je tedy ctnosti odvahy, ktera se ne-
poddéva v nesnazich a vytrva v Gsili o dobro.
Posiluje rozhodnuti odoldvat pokusenim a ¢ini
| Clovéka schopnym snéset i pronasledovani a smirt.
Pobizi az k tomu, aby se ¢lovek zrekl vlastniho
zivota a obétoval ho za druhé na obranu
spravedlivé véci.

Cim vétsi riziko clovék v Zivoté podstupuje, tim méné se miize opiit o nase lidské

prakticke bezpecnostni systémy. A tim vice hledd oporu v nécem, co ho presahu-

je. Tak se prepracujeme ke koncepci transcendentadlniho zajisténi bezpecnosti.
MILOS RABAN

Odvaha je jako bumerang. ZaZil to kazdy, kdo si obcas na néco troufl. Vzdy,
kdyz jsem zkousel svét dat do poradku, svéet udelal se mnou kratkou proceduru.
Dnes uz to nezkousim. A chapu uz i tebe. Pokud dovolis, budu ti Fikat ,, brasko *.

LIBOMIR FELDEK

(podle KN!)

Bud’te strizlivi!

Kazdy rok zemfe na nasledky alkoholismu na svété 3,3 milionu lidi. KaZdou
minutu umira 6 osob. Nadmérné uzivani alkoholu je tfeti pfiinou rGznych
onemocnéni a Urazl. Alkoholismus je tedy problém, ke kterému bychom neméli
byt Ihostejni.

Problémy vyplyvajici z nadmérného uzivani alkoholu se li§i v zavislosti na
misté, avSak ve vét§iné zemi je souvislost: mezi nadmérnym uzivanim alkoholu
a rozlicnymi onemocnénimi a umrtimi velmi velky. Alkohol je pfi¢inou 60
druhidl onemocnéni, pti¢emz se mu piipisuji 4 procenta v§ech imrti na svéte, coz
je vice nez v ptipadé HIV/AIDS, nasili nebo tuberkuldzy. Nadmérné uzivani
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alkoholu se spojuje i s mnoha spoleCenskymi problémy vcetné nasili,
zanedbavani a zneuzivani déti a neptitomnosti v praci.

Ni¢i ¢lovéka i jeho okoli
Lékarska véda shodné poukazuje na negativni vliv alkoholu na vSechny lidské
organy. Jeho toxické ptisobeni se projevuje zvlasté
v ptipadé nervové, travici, cévni, dychaci, moc¢ové
a hormonalni soustavy. Alkohol vyrazné oslabuje
imunitu organismu a zvétSuje riziko vzniku onko-
logického onemocnéni.

Clovék do zavislosti upada postupné a nepozo-
rované. Spousta lidi si své zotroceni a zavislost
dlouho neuvédomuje a nepfipousti. Ve svédec-
tvich zéavislych zni jako refrén slova: ,,.Byl jsem
presveédcen, ze kdykoliv mohu prestat pit.*

Navzdory problémim a zhoubnym nésledkiim nadmérného uzivani alkoholu se
vefejnost vyhyba diskusi o tomto tématu. A co vic, mnozi schvaluji Casté uzivani
nadmérného mnozstvi alkoholu, a to i pfesto, Ze jsou svédky jeho ni¢ivého
pusobeni na zivoty jednotlivel, rodin i celé spolecnosti. V roce 2005 dosahla
globalni ro¢ni spotieba alkoholu 6,13 litru ¢istého alkoholu na osobu ve véku
nad 15 let. V roce 2022 byla v CR spotieba alkoholu (pivo, vino, destilaty) 169,5
litru na osobu. Avsak i pfes tuto obecné rozsifenou spotfebu alkoholu tvoti
nejvyssi procento populace lidé, kteti alkohol nepiji. To vSak neznamena, ze
nejsou postizeni disledky nadmérného uzivani alkoholu. Osoby pod vlivem
alkoholu jsou totiz ¢asto zodpovédné za dopravni nehody a jejich chovani vuci
pfibuznym, znamym, spolupracovnikiim, ba i neznamym lidem byva nejednou
agresivni a nezodpovédné.

Co tika Bible?

K tomu, abychom nasli dostate¢né divody proti nadmérnému uzivani alkoholu,
nepotiebujeme vysledky modernich védeckych vyzkumu. Takovou staletou
moudrost nachazime jiz na strankach Pisma svatého: ,,Ved’'me pocestny Zivot
jako ve dne; ne v hodovanich a pitkach, ne v necudnostech a prostopasnostech,
ne ve svaru a zavisti. (Rim 13,13). A na jiném misté: ,,Neopijejte se vinem,
vede to jen k vystfednostem, ale dejte se naplnit Duchem.” (Ef 5,18). Cilem
téchto upozornéni je ochranit distojnost ¢lovéka, ktery je vrcholem Boziho
stvofeni: ,,Nevite, Ze vase t€lo je chrimem Ducha Svatého, ktery ve vas bydli
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a kterého vam dal Buh, a Ze proto uz nepatfite sami sob&é? Byli jste pfece
koupeni, a to za vysokou cenu. Oslavujte proto Boha svym télem. (1 Kor 6,19-
20).

Alkoholismus je nemoc, ktera nenici jen télesné a psychické zdravi Cloveéka, ale
skrze ni se jednotlivec dostava pod nadvladu zlych duchti. Nadmérné uzivani
alkoholu je htich, ktery ni¢i vztah ¢lovéka s Bohem i s lidmi a znemoziuje mu
uskutecnovat Bozi povoldni ve svém zivoteé. Pismo svaté varuje pred zkazou,
k jaké vede alkohol, a proto pobizi ke sttizlivosti, tedy ke zralému a zodpovéd-
nému postoji

Stiizlivost

V piipad€ dospélych je tieba pojem ,,stfizlivost* chapat jako uzivani alkoho-
lickych napoji s mirou, pii kterém nedochazi ke zméné zplisobu mysleni,
emocionalniho prozivani a cho-
vani. V piipad¢ déti a mladeze , “
zase stiizlivost oznacuje uplnou / A / !
abstinenci, protoze uzivani / . //’ ﬁi\ 11,
alkoholu v obdobi rustu a roz- ' & '
voje zpusobuje psychofyzické ’ E |
a socialni poruchy. V pfipad¢ ! » uv
dospélych neni tedy uzivani

alkoholu S$patné, ale Spatné je N\
jeho nadmérné uzivani. Nad- / -
mérné uzivani alkoholickych

napojl je pifima cesta k zavislosti, na jejiz pri¢iny poukazal Jan Pavel II.:
»,Zakladem zavislosti na alkoholu a drogach — navzdory bolestné komplexnosti
jejich pri¢in a podminek — je vSeobecna existencialni prazdnota, zptisobena
chybéjicimi moralnimi hodnotami, nedtivérou v sebe sama a v jiné lidi, jakoz
icelkova ztrata smyslu zivota® (23. listopadu 1991). Na alkoholu se stavaji
zavisli ti lidé, kteti nezvladaji sebe sama a sviij zivot a chtéji si zlepsit jen naladu
a momentalni stav misto toho, aby zmeénili své chovani a Zzivotni situaci.
Problém s alkoholem maji tedy ti, ktefi maji problém se svym Zivotem.

Ll ER R AR R R

1aY AR AR S

Cirkev tvari v tvar alkoholismu
Cirkev se peclivé sklani nad ¢lovékem a podnika rtizné kroky, jejichz cilem je
vybudovat postoj sttizlivosti a zdroven pomoci tém, ktefi jiz jsou zavisli.

-24 -



Farni zpravodaj

Proces uzdravovani ze zavislosti spo¢iva v tom, Ze clovék se uci vybudovat si
zraly postoj k piti alkoholu a zaroven zraly postoj k Zivotu. V prvni fadé je nutna
terapeuticka a nasledn¢ duchovni pomoc, protoze podminkou trvalé strizlivosti
(ktera si v pripadé alkoholika vyzaduje iplnou abstinenci) je ustavi¢na prace na
sob¢. Ziskat trvalou stfizlivost je totiz mnohem naro¢néj$i nez abstinovat. Trvala
stiizlivost spociva v obnoveni vztahu s Bohem a s lidmi a jeji soucasti je smifeni
se s minulosti, pfijeti spravné hierarchie hodnot, osvojovani si nového zpiisobu
zivota v pravde, Cestnosti a odpoveédnosti.

Nenahraditelnou soucasti obnovy duchovniho a nabozenského zivota, jakoz
i moréalni citlivosti u alkoholu jsou svatosti, modlitba a Zivot podle moudrosti
evangelia.

Clové&k zotro¢eny alkoholem zisk4 uplnou svobodu jen tehdy, piijde-li se svym
problémem k JezisSi a poprosi ho o zazrak uzdraveni. Jezi$ ho urcité¢ uzdravi, ale
bude muset podstoupit 1écbu Jeziso-
vou laskou. Proto je tieba se kazdy
den modlit raZenec, ¢ist Pismo sva-

té, prijimat JeziSe v Eucharistii, ado-

v

a hned vstat z kazdého tézkého padu

‘-«'\ / ve svatosti pokani, pouze Jezis, kte-
\ N ry vzal na sebe vSechny htichy lidi
-y ‘ a z lasky k ndm zemfel na k¥izi, do-

- kaze Cloveéka osvobodit z otroctvi

hiichu a vratit mu svobodu Boziho ditéte. Je to Bozi terapie laskou, protoze jen
Biih je pro ¢loveka zdrojem lasky k sobé samému a k jinym lidem. Vira v Boha
nas uci, ze dobré chovani je dilezitéjsi nez dobra nalada a ze ddstojnost a rozvoj

lidské osoby je dtilezitéjsi neZ t€kavé a falesné §tésti a uvolnéni ziskané pomoci
alkoholu.

Dar abstinence

Abstinence od alkoholu na umysl zavislych, kterou pfijimame z lasky a odpo-
védnosti za dobro blizniho, je nadhernou iniciativou v ramci boje o stiizlivost.
V Polsku ji (Kruciatu osvobozeni ¢lovéka) inicioval Bozi sluzebnik FrantiSek
Blachnicki, zakladatel Hnuti Svétlo - Zivot, jako odpovéd’ na vyzvu papeze Jana
Pavla II. adresovanou Polakiim na zacatku svého pontifikatu: ,,Prosim vas,
abyste odporovali vS§emu, co znevaZzuje dastojnost ¢lovéka a ponizuje mravy
zdravé spole¢nosti a co mlize v pribéhu ¢asu ohrozit jeho existenci i spole¢né
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dobro a zmensit jeho vklad do pokladny lidstva, kiest'anskych narodd a Kristovy
Cirkve* (Jan Pavel II., 23. fijna 1978). Na papezovu vyzvu odpovida i Hnuti
Cistych srdci, které své cleny povzbuzuje, aby se pfipojili k této uslechtilé
iniciative.

Abstinence, k niz se ¢lenové Kruciaty osvobozeni cloveka zavazuji, je svobodné
rozhodnuti jednat zadostiu¢inéni za hiichy alkoho- B
lismu. Je to projev lasky k zavislym osobam, pro
které je naprosta abstinence jedinou podminkou
stfizlivosti. Zaroven je to ucinny prostredek
zmény mravil, zpusob sebevychovy a formovani
svého charakteru, jakoz i dilezity prostfedek pre-
vence, vychovy a zdravého vlastnictvi. Abstinence :
je tedy prostfedkem navraceni stizlivosti a pomaha pfi moralm vychové déti
a mladych.

O velké sile abstinence ve spojeni s modlitbou za zavislého svéd¢i mnohé lidské
prib¢hy. Naptiklad i Martino svédectvi: ,,Pochdzim z vicedétné rodiny. Viru
v Boha a v piikdzani mi vS§tipila mama a babicka. I pies otctiv alkoholismus
vladla totiZ u nds doma atmosféra hluboké zboznosti. Dnes uz vim, ze d’abel
takto bojoval o otcovu dusi i proti nam. Tento boj stale trva. V détstvi jsem
vyrazné vnimala Bozi blizkost a radost plynouci z viry. Pan Bih mi daval silu
na kazdy den, ve kterém se odehravalo drama naSeho otce... Spolu s bratrem
jsme se rozhodli nepit alkohol na imysl uzdraveni naseho otce. A Pan nasi
prosbu vyslysel — otec se nakonec rozhodl bojovat se svou zavislosti.*

Osobni, dobrovolny dar abstinence ma velkou hodnotu nejen pro zachranu
zéavislych, ale i pro individualni formaci toho, kdo se pro abstinenci rozhodl. Je
to cviceni v ctnosti mirnosti. Svaty Jan Pavel II. fekl: ,,Mirny clovék je ¢lovek
schopen sebeovladani; clovek, ve kterém smyslové vasné nevitézi nad
rozumem, vuli a ,srdcem*; ¢lovek, ktery se umi ovladat! Takze jasné vidime,
jak zasadni ,,kardindlni* vyznam ma ctnost mirnosti. Potiebujeme ji k tomu,
abychom byli lidmi v plnosti“ (22. listopadu 1978).

(podle Milujte sa!)
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Obétovat se pro alkoholika
mu nepomiuze

Mnozi lidé chodi pro ,svého* alkoholika do hospody, plati jeho dluhy, uklizeji po
ném nepofadek, omlouvaji ho. Pro¢ to nepomaha, jaké je vhodné&jsi feSeni Ci
o diagndze spoluzavislosti, o které mnozi ani netudi, Ze ji maji, vypravi JANA
JURCOVA z neziskové organizace Zivot bez zavislosti.

Jak byste definovala spoluzavislého ¢lovéka?

Kdyz se clovek stava spoluzav1slym postupné prestava zit svij vlastni zivot
| a stale vice se notfi do Zivota toho, na
kom je spoluzavisly. Stru¢n¢ by se dalo
fici, ze predtim zil svlj Zivot naplno,
{ mozna si ho uzival, plnil své povinnosti,
vychutnaval si volny Cas. Pak se stalo to,
ze zacal stale vice myslet na svého
blizkého, na jeho stav a jeho problémy,
zacal na sebe piebirat jeho povinnosti
a zavazky. Cela jeho neutéSena situace
ho pohltila do takové miry, Ze uz vlastné nema prostor Zit svtj vlastni Zivot.
Toto se pak odrazi nejen v tom, Ze se dostane do socialni izolace (jednak proto,
ze se pred okolim oby¢ejné snazi ,,skryvat®, protoze je mu nepiijemné o celé
této situaci mluvit; a také proto, ze na normalni vztahy uz nema cas ani energii),
ale také na jeho dusevnim a pozdégji i t€lesném zdravi.

Mnozi spoluzavisli ,,zachranuji“ alkoholika — piebiraji na sebe jeho povin-
nosti, chrani ho pred nasledky jeho piti ¢i pi‘ed bolesti. Melody Beattieova
viak piSe: ,,Zachraiovani neni skutkem lisky. Podporuje a udrZuje v nas
nenavist k sobé samym a oslabuje nase city k druhym.* Je téZké odmitnout
hrat si na zachrance a necitit pritom vycitky svédomi?

Zda se, ze pro vétsinu lidi to opravdu tézké je. V béznych situacich je totiz pro
¢loveka prirozené poskytnout zdchranu nékomu, kdo je v nouzi. Zavislost vSak
nepatii mezi takové ,,bézné situace* a lidé si to neuvédomuji. Kdyz se neustale
snazime zachranovat a vidime, Ze to nefunguje, nase zoufalstvi se muze
proménit v hnév a skute¢n¢ mtizeme ztvrdnout, otupét, znecitlivét.
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Vnimam, Ze v nasich koncinach se spoluzavislost povaZuje za jakousi povin-
nost ¢i dokonce ctnost. Jako by se o¢ekavalo, Ze rodina alkoholika, zvlasté
pokud jsou to kiest'ané, by méla zatnout zuby, obétovat to a obétovat se.
Co si o tom myslite?

Nejsem psycholozka, ale vychazim ze své dvacetileté praxe. Za tu dobu jsem
meéla moznost sledovat obé skupiny lidi — ty, ktefi se rozhodli pro svého blizkého
ob¢tovat se; 1 ty, kteti dospéli k rozhodnuti, Ze timto postojem svému blizkému
nepomuzou.

,,Obétujici se* zpusobili, Ze timto postojum svému blizkému umoznili nadale
pokracovat v jeho zavislosti. Zpravidla si to neuvédomuji. Mysli si, Ze pro néj
delaji to nejlepsi, kdyz se o n&j v jeho Zalostném stavu staraji — kdyZ za nim
chodi do hospody, doprovazeji ho
domd, plati jeho dluhy, ukladaji ho do
postele, uklizeji po ném neporadek,
vymysleji vymluvy, jak ospravedInit
jeho chovani. O zavislého je dokonale
postarano, a proto ho nic nenuti k to-
mu, aby mél néco na svém chovani
zm¢énit, a tak muze popijet dal.

Ti z druhé skupiny zaujali jiny postoj:
uvédomili si, ze takové ,,umoznujici® chovani jejich blizkému nepoméaha, ale
pravé naopak — vyslovené¢ mu Skodi. Vnimaji, Ze pokud mu chtéji opravdu
pomoci, nesmi prevzit zodpoveédnost za zivot zavislého do vlastnich rukou
a musi ho nechat, aby na vlastni ktZi snasel dusledky svych ¢ind, ackoli to viibec
neni snadné, praveé timto zpisobem mu mohou nejvice pomoci.

Jak si spoluzavisly miZe pomoci? Kde za¢ina proces uzdravovani, jaky ma
priibéh a jak dlouho vétSinou trva?

Jako nejefektivnéjsi se ukazuji svépomocné skupiny pro spoluzavislé. Praveé tam
mohou zazit to, ze i ostatni se trapi nebo trapili se stejnymi problémy; Ze v tom
nejsou sami. V téchto skupinach se mohou naucit to, ze pokud zméni své posto-
je, velmi tim pomohou sob¢ i svému blizkému, ktery je zavisly. Tyto skupiny
funguji na principu 12-krokového programu, ktery je pfevzat od Anonymnich
alkoholikt. Setkani byvaji zpravidla tydné a trvaji hodinu.

Neni mozné stanovit néjaky presny ¢as na uzdravovani. Trvalo velmi dlouho —
obvykle 1éta, nez se ¢lovek dostal do stavu spoluzavislosti, proto je tfeba pocitat
s tim, Ze 1 uzdravovani bude trvat dlouhy cas. Ti, ktefi jsou skutecné ochotni
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zalit tento program ve svém zivot¢ aplikovat, vSak védi, Ze se to vyplati. Smutné
vSak je, ze mnozi se uz na zaCatku nechaji odradit, protoze hned se jim
nedostanou odpovéedi na vSechny otazky, které maji, a vice se na tato setkani
nevrati.

Podobné jako alkoholici si ¢asto neumi piiznat, Ze jsou alkoholici, ani spo-
luzavislisi nechtéji pripustit, Ze jsou spoluzavislymi. Jak postupovat, chce-
me-li témto lidem pomoci?

Toto je velmi tézka otazka. Zda se, Ze priznat si spoluzavislost je jesté tézsi nez
si pfiznat zavislost. VEtSina téch, kteti vyhledaji pomoc ve své spoluzavislosti,
je jiz ve stavu, kdy vyzkouseli vS§e mozné a jsou tak zoufali, Ze jsou ochotni
zkusit mozna z jejich pohledu jesté to posledni. Vzdy je dobré jim vhodnym
zpusobem fici, Ze pomoc existuje i pro né, ale to, jak na to zareaguji, zavisi na
nich.

Mnozi lidé by se moZna ze vzorcu spoluzavislosti i radi vymanili, ale boji
se, co by udélal ,,jejich* alkoholik nebo co by ieklo okoli. Co s tim?
Vzpominam si na jednu situaci, ktera se stala v malém méstecku. Jeden alko-
holik se rozhodl, ze vyhleda pomoc a zacal navstévovat svépomocnou skupinu

/ pro zavislé. Namisto toho, aby se
z toho jeho blizci radovali a podporo-
vali ho, zacali mu v tom branit, pro-
toze se obavali, co by na to feklo oko-
li, Ze chodi do takové skupiny. To, Ze
okoli védélo, Ze pije, bylo v poradku.
Ale to, ze vyhledal pomoc, uz v po-
fadku nebylo. Vice jim zalezelo na
tom, co feknou lidé neZz na zivoté jejich blizkého. To je velmi smutné. A bohu-
zel, neni to ojedinély piipad. MozZna to souvisi s tim, Ze v nasi kultufe se piti i
opijeni povazuje za néco normalniho. Tady vSichni piji a vSichni kolem nich
jsou spoluzavisli. To je normalni. Takze hledat pomoc — at’ uz ze zavislosti nebo
spoluzavislosti — normalni neni. Chce-li se ¢lovék od toho osvobodit, musi
dospét k rozhodnuti, Ze mu je jedno, co si o tom mysli jeho okoli.

Spoluzavisli z Ffady kiest’anii se ¢asto snaZi sviij problém resit modlitbou,
naboZenskymi ukony. Staci to?

Nestaci. Nezpochybiiuji moc modlitby ani to, ze Pan Bith mize ud¢lat zazrak.
Tady chci pfipomenout, Ze alkoholismus je z medicinského pohledu nemoc.
Kdyby k uzdraveni staCilo, ze nemocny clovék se bude modlit, asi by byli
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vSichni zdravi. Alkoholismus patii mezi ty nemoci, ke kterym jsme si tak trosku
dopomohli sami — podobn¢ jako si koufenim dopomiizeme k onemocnénim plic
nebo nezdravym Zivotnim stylem k cukrovce ¢i infarktu. Pti téchto nemocech
nestaci jist pouze pilulky, ale musime zmenit i svlij Zivotni styl — naptiklad
prestat koufit, vynechat sladkosti, mit spoustu pohybu, vyhybat se stresu atp.
I pfi alkoholismu potiebujeme zménit sviij Zivotni styl — v prvni fadé musime
vyloucit alkohol a pak pfidat ty del$i ozdravné prvky, naptiklad zdravou
zivotospravu a hledani vnitini vyrovnanosti, jejiz soucasti muze byt modlitba
a ostatni zalezitosti, které podporuji duchovni Zivot.

Jak spoluzavislost ovliviiuje vztah s Bohem?

Pokud se ¢lovek pftilis hluboce ponoti do spoluzavislosti, miize vi¢i Bohu
zatrpknout. Pokud se totiZ ve snaze ,,zachranit alkoholika snazi délat vSechno
mozné, a nic z toho nefunguje, mlize to vnimat tak, ze Bith na néj zapomnél, ze
se o néj nestara, ze mu je jedno, co se d¢je, nebo Ze je to trest. A je nepochybné,
ze ma v sobé mnoho hnévu; ale je mozné i to, ze se tento hnév snazi potlacovat
prave pro falesné presvédceni, Ze ,,kfestan se nema zlobit“. U jinych muze tento
stav vést k odpadnuti od viry.

Jezi§ nam dal prikaz ,,milovat budes svého blizniho jako sebe samého* (Mk
12,31). Problém je, ze mnozi spoluzavisli ve skute¢nosti nemaji radi sami sebe.

Jak se to naufit; jak prijmout sam sebe a zodpovédnost za sviij Zivot a ¢iny?
Dovolim si popsat svou vlastni zkuSenost. Uvédomila jsem si to pii svych
vztazich se zé&vislymi, z nichz se mnozi stali mymi velmi blizkymi ptateli.
Prostfednictvim vice divérnych rozhovoril s nimi ]sem prisla na to, Ze béhem
své aktivni zavislosti a na zacatku
svého uzdravovani se nemeli radi,
nedokazali sami sebe piijimat. Zji-
stila jsem, ze jako spoluzavisla a ja-
ko kifestanka mam podobny prob-
lém. Rozumové jsem chapala, Ze
Pan Bith m¢é ma rad. Ale ja jsem se
rdda neméla. Vzdy jsem se porov-
navala s druhymi a nikdy jsem ne- |
byla dost dobra. Velmi mi pomohla
jedna kamaradka, ktera pii rozhovorech neustale parafrazovala slova ze 14. ver-
Se 139 zalmu: Jsi tak zézracna, tak prapodivné stvorend, ze je to obdivuhodné.

-30 -



Farni zpravodaj

Ackoli jsem tato slova predtim slySela mnohokrat, v dané situaci jsem je zacala
vnimat zcela jinak, osobné. Néco v mém nitru se zménilo a uvédomila jsem si,
e pii mém stvoreni se Pan Biih nespletl; ze mi dal viechno, co potiebuji. Ze mé
ma rad presné takovou, jakd jsem. Ze mé pfijima bez podminek. Tehdy jsem
zaCala mit rada i sama sebe. A zaroven jsem pfisla na to, Ze ackoli m¢é mé Pan
Bih rad presné takovou, jaka jsem, neznamena to, Ze nadale nemam na sob&
pracovat — pravé naopak. Pochopila jsem to i diky programu 12 kroku, které
¢lovéka vedou k odpovédnosti za sviij zivot Poznala jsem, Ze jako spoluzavisla
zodpoviddm za sebe a nemam se snazit ovladat zivot druhého Clovéka. Jsem
nesmirn¢€ vdécéna, ze diky své praci jsem tento program mohla poznat a dopo-
rucovala bych kazdému, at’ je zavisly nebo spoluzavisly, aby se s timto progra-
mem, ktery ma biblicky zéklad, nejen seznamil, ale aby ho ve svém kazdoden-
nim zivot¢ aplikoval. Upfimné praktikovani tohoto programu totiz vede ke
skutecné svobod¢, k naplnénému Zzivotu a k upevnéni, respektive objeveni
vztahu s Bohem.

(podle KN!)

Moje ,,téSitelka* koralka

Jsem abstinujici alkoholicka. Vzdy jsem snila o tom,
ze si zalozim laskyplnou rodinu a Ze své déti vycho-
vam bez kiiku a nasili, které vladly v mém rodném
domé. Bohuzel se to nestalo. Ba co vic, stale Cast¢ji
jsem se nevédomky chovala ke svym dvéma syntim
stejné jako moje mama alkoholi¢ka ke mn¢.

Sama nevim, kdy jsem piekrocila hranici a upadla do
zavislosti. Byla jsem pfetizena povinnostmi, a tak
jsem v jisté chvili zacala v praci spoleCensky pit pivo
nebo jiny alkoholicky napoj. Tehdy jsem se citila
uvolnéné a vesele. Zaroven jsem sama sebe osvobo-
zovala od nékterych povinnosti, omlouvala se tim, ze
mam pravo odreagovat se a mit néco ze Zivota. Zdanlivé bylo vSe v poradku:
zdravé déti, o které bylo postarano, krasny, Cisty dim, ja — dobfe vyd¢lavajici
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v dobrém zaméstnani. AvSak uvnitf... jsem byla lidské troska. Bala jsem se
vlastniho stinu, byla jsem roztiesend neuroticka, které se nechtélo zit. Stale
Castéji jsem uvazovala o sebevrazdé... Navzdory své touze po zivoté bez
alkoholu, navzdory prosbam synt a hrozbam manzela jsem nedokazala Zit bez
své "tésitelky" koralky. Dusledkem toho byly hadky, bitky, policejni zasahy,
automobilova nehoda, odebrany fidi¢sky prikaz, dvé rozbitd auta... AvSak
nadale jsem zila s alkoholem. Nevnimala jsem svou vinu. Po dal$im ze svych
sebevrazednych pokust, ze kterého mé zachranil muj starsi, tehdy sotva 10-lety
syn jsem slibila, Ze se za¢nu 1éC¢it. Zucastiovala jsem se terapii a setkani
Anonymnich alkoholikti. Chtéla jsem byt sttizliva, ale nepodaftilo se mi vytrvat
déle, nez nékolik mésict. V té dobé me jeden znamy alkoholik pozval na du-
chovni cviéeni pro alkoholiky a jejich rodiny. Zucastnila jsem se jich se smi-
Senymi pocity. Témér cela duchovni cviceni jsem proplakala, ale zapamatovala
jsem si z nich to, Ze Blth mé velmi miluje takovou, jaka jsem, a Ze chce mé
dobro. Uvétila jsem tomu. OvSem co dal?

Modlila jsem se rano i vecer, ale necitila jsem vztah s Bohem. Vydala jsem se
na p&si pout’ do Censtochové s umyslem vyprosit si milost stiizlivého Zivota,
ale uz mésic po pouti jsem se znovu opila... A kdyz jsem si myslela, Ze to je uz
konec, Ze uz vic nevydrzim, dozvédela jsem se o duchovnich cvicenich druhého
stupné pro alkoholiky.

Tam jsem prozila zazrak uzdraveni ze své nemoci. V noci m¢l kazdy z G€astnikti

vy duse. Nezapomenu na tu chvili, kdy
jsem $la do kaple plna obav a strachu.
Klekla jsem si a poprvé jsem se zacala
opravdu z hloubky srdce modlit a prosit
Krista o pomoc a ochranu. Mij strach
tehdy ustoupil a ja jsem v tichu a pokoji
pokracovala v modlitbé. Kdyz jsem se
po adoraci vratila do svého pokoje, pro-
plakala jsem celou noc. Byly to vSak -

slzy stésti. Citila jsem, Ze se udalo néco velkého. Jezi§ mé osvobodil od nutkdni
pit, které zptisobovalo, Ze jsem pila, ackoli jsem to nechtéla. Od té doby jsem
neméla alkohol v tstech.
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Dnes vim, Ze Bith bohaty na milosrdenstvi bd¢l nade mnou a mou rodinou po
celou dobu mé nemoci. D4val mi hmatatelné dtkazy své lasky, ackoli tehdy
jsem nebyla schopna je vnimat.

Nyni se vénuji svému duchovnimu rustu. Zménil se mtij hodnotovy systém — uz
nechci mit, ale chci byt. Kazdy den prosim Boha, abych dokézala vnimat jeho
vili a ve€er mu dékuji za milosti, které mi dal. Pfi zpytovani svédomi ho zase
odprosuji za své chyby a viny. V takovém zptisobu Zivota mi pomaha Casté
pristupovani ke svatosti smifeni a piijimani Eucharistie, kterymi mé Jezi§
posiluje.

(podle Milujte sa!)

Postrehy odjinud — tetovani

Nedavno jsme byli hosty na svatb€. Snoubenci méli vSechno krasné piipravené,
aby se hosté citili ,,jako doma*. Mam za to, Ze to byl velmi p¢kné prozity den.
Jediné, co mne ptekvapilo, bylo mnoz-
stvi hostti, ktefi mé&li drobné ¢i velké
tetovani. Po névratu jsem se snazila na-
1ézt odpoved, jak se s timto fenomé-
nem ,,moderni doby* mam vyrovnat.
Pokud jsem se v détstvi setkala s te-
tovanim, vzdy se hovofilo o tom ¢lo-

; - véku, Ze byl bud’ ndmoinikem nebo
prozil cast sveho Zlvota ve vézeni. Navic jsem premyslela, zda kiestanstvi
dovoluje tetovani, nebot’ zvlasté v 1ét¢€ jsou vidét na rukou ¢i nohou navstévnikt
bohosluzeb riizna ,,zdobeni“. Zjistila jsem, Ze nejsem sama, kdo hleda odpoved'.

P. Vojtéch Kodet, Th.D., OCarm., karmelitansky knéz, kazatel, exercitator a au-
tor duchovni literatury dava k této problematice jasné stanovisko. (Cerpano
z knihy Kfestanstvi a okultni praktiky)

V Pismu svatém je o tetovani vyslovna zminka jen na jednom misté¢ Starého
zékona, kde je tetovani vyslovné zakazano: ,,Nebudete sva téla zjizvovat pro
mrtvého ani si délat néjaké tetovani. Ja jsem Hospodin.“ (Lv 19,28). Divodem
zakazu byla skute¢nost, ze spolu s modlosluzbou pronikaly tyto a jiné rtizné
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zvyky do Izraele. Okolni narody mély ve zvyku si na kiizi tetovat jména nebo
symboly svych bohd, a tim davat najevo, komu patii. Tetovani byl tedy symbol
podruci, otroctvi a podfizenosti. Neni bez zajimavosti, Ze v zidovstvi je tetovani
dodnes zakazané a tetovany zid dokonce nesmi byt pohiben na zidovském
hibitove. V islamu je tetovani znakem satana a znamenim prokleti.

Kfestanim bylo tetovani vyslovné zakazano jako pohansky zvyk v roce 787
papezem Hadridnem I. na druhém nicejském koncilu. Tetovani jisté neni od
Boha a Buh to takto nezamyslel a nechce, a to ani kdyZ jde o vytetovani
kiest'anského symbolu. Nejde piece o to, mit vytetovany na téle zbozné véci,
ale mit zbozné srdce a Cistou dusi, mit v potadku vztahy. To, Ze neseme obraz
Bozi, je zalezitost vnitini. T¢lo je pro ki‘estana chrdimem Ducha Svatého, proto
mu naleZzi icta a véfici ho nema pravo nicit, mrzacit ani zohyzd’ ovat (srov. 1 Kor
3,16; 6.19).

V dnesni dob& se mnoho lidi nechava tetovat, protoze jde o modni trend. Lidé
berou tetovani jako ozdobu nebo jim chtéji vyjadtit, Ze si se svym télem mohou
délat, co sami chtéji. Tetovani byva spojovéano s zivotnim stylem, ktery neni
formovéan kiest’anskou antropologii a tctou k lidskému télu. Tetovani ¢asto vede
k zavislosti. Mnozi z téch, kdo s tetovanim zacnou, cht&ji mit na téle stale vice
kérek.

Tetovani vSak byva i soucast ezoterickych praktik nebo pohanskych, ¢i dokonce
satanistickych ritualt. Pfi modlitbé za osvobozeni se P. Kodet casto setkal s tim,
ze se konkrétniho tetovani drzeli konkrétni démo- :
ni, ktefi se snazili doty¢ného timto zpisobem
ovladat. Zalezelo i na tom, kdo a s jakym umy-
slem tetovani délal a jaky symbol tetoval.

P. Kodet popisuje, ze skrze tetovani lebky doslo
k ptivolani démona smrti, skrze obraz africké Sa-
manské masky k pfivolani démona Samanismu,
skrze tetovani satanského symbolu k privolani
démond satanismu.

Anton Szandor LaVey, autor Satanské bible, fika*“ , Kazdé tetovani je vzdy
vyrazem satanismu, at’ je to jakékoliv znameni.*

Tetovanim kiest'anskych symboli se jisté nikdo nestane vice kiestanem, P. Ko-
det je pfesvédcen o tom, Ze tetovani nema s kfestanstvim nic spole¢ného a neo-
spravedlni se ani tim, Ze si necha vytetovat na své télo néjakou zboznou véc.
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Pokud jsme z nerozvéaznosti podlehli tomuto trendu a madme na svém téle néjaké
tetovani, co mame d¢lat? Otec Kodet ndm dava nasledujici radu: ,,Jednak je
dobré pred Panem tuto skutecnost vyznat a poprosit za odpusténi. Pokud s te-
tovanim bylo spojeno n&jaké ptivolani ducha zla, je tfeba prosit za osvobozeni
z jeho moci. Ve vaznéjsich piipadech, je-li to mozné, je tieba tetovani nechat
odstranit.*

(podle Fatym)

Stari lidé by méli také , kresat”
své povahy

Clovék se s pfibyvajicimi léty obvykle nezméni na jiného &lovéka, spie se
vyraznéji projevi jeho povahové vlastnosti. V kazdém obdobi Zivota je vSak tfeba
pracovat na sobé& a vychovavat se, k jinym lidem pfistupovat laskavé
a s toleranci.

Vazena redakce,
duchodci nejsou vidy prikladem pro mladé. Nejednou jsou rozmrzeli i bez
priciny. Mam vice nez sedmdesat let, a proto si dovolim nekolik kritickych
pripominek do vlastnich rad. V posledni dobé jsem se setkala s predbihdanim
starych lidi u lékare i v lekarne, s jejich vstupem na prechod pro chodce na
Cervenou a nadavkami ridicum i vysméchem tém, kteri cekali na zelenou apod.
Drive narozeni by se také méli kontrolovat, jak se chovaji a zda nepohorsuji
mladsi generaci. Co vy na to?

Stépanka

Mila Stépanko,

je cenné, zZe misto obvyklého §t€kani na mladé obracite kriticky pohled na svou
generaci. Mate pravdu, star$i 1idé nejsou vzdy ptikladem. Tak to plati snad
v kazdé vékové kategorii. Clovék se ve star§im véku neméni na jiného &lovéka,
spiSe se jen zvyraznuji jeho povahové vlastnosti, proto jsou vice viditelné pro
lidi kolem né€ho - a n¢kdy az na nevydrzeni. I proto je dilezité, abychom cely
zivot na sob¢ pracovali, ,,vychovavali se, nebot’ ¢im pozdé¢ji se do toho pustime,
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e

tim haf to pijde. Mladsi ¢lovek je prizplisobivejsi, tvarnéjsi, vytrvalejsi, takze

Vv

vydrzet i ve stafi, ackoli je také prav-
da, Ze s veékem piichazi zhorSené vni-
mani a zpomalené reakce, s ¢imz sou-
visi naptiklad i nepozornost, roztrzi-
tost, zapomnétlivost apod. A to si
nékdy u starych lidi miZzeme zaméno-
vat s bezohlednosti. Dfive nez vy¢it-
ky by vice pomohlo trpélivé jim vy-
svétlovat, pro¢ nelze prechazet kde-
koliv pfes rusnou cestu, upozornit, Ze je ¢ervena, nebo ze si nevs§imli jinych lidi
cekajicich u stejnych dveti apod. Jednoduse nemusi byt ve vSem hned jen
bezohlednost.

Mila Stépanko, pravdépodobné vam je asi trochu lito, kdyz takovi lidé délaji
$patné jméno celé vasi vékové skupin€. Obraz o nds samych totiz spoluvytvareji
1 ostatni, ktefi k ndm patfi. Podle toho, jak se chovaji, jsme bud’ hrdi, Ze k nim
patfime, nebo se za n¢ stydime a zlobime se na n¢, ze kazi pozitivni obraz,
o ktery usilujeme. Dilezité vSak je nehazet lidi, i sami sebe, do jednoho pytle
(mladi - stafi, kiestané - nekfestané atd.). SpiSe je tfeba vnimat konkrétniho
Clovéka, ktery mize byt Gplné jiny nez skupina, se kterou ho pfirozené
spojujeme. To nam pomize méné se, zlobit na piislusniky veékové ¢i jiné
skupiny, ke které patiime, a vice se soustfedit na obraz, ktery o sob¢ vytvaiime
my sami (,,hledat tram ve svém oku‘). VUéi ostatnim budeme pak citit méné
odporu a miizeme k nim zaujmout postoj lasky. Budeme je vnimat jako ty, ktefi
se také snazi ze vSech sil - a tak jak nam i jim se v néem daii vice, v jiném
méné. Mlzeme jim ukazat vlastni pfiklad, trpélivé véci vysvétlovat, byt k nim
laskavi a chapavi, vzdyt kdo vi, mozna se neméli odkud naucit ohleduplnosti,
nebot’ ji sami nezazili. Zehnejme jim a modleme se za né&. I v tomto piipadé
plati, ze pokud chcete, aby lid¢ byli dobii, chovejte se k nim tak, jako by dobii
byli.

(podle KN)
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Proc je Popelecni streda ve stredu?
Ma biblické koreny?

Zacatek postni doby ve skute€nosti pfipada na 47. den pfed velikono¢ni nedéli,
kterym je vzdy stfeda. Tento €as je vyzvou k obnové& smysleni i chovani, s po-
hledem upifenym na Krista, ktery trpél a vstal z mrtvych.

Vazena redakce,
pri vstupu do Postni doby, ktera zacina Popelecni stredou, bych chtél védet,
proc¢ Popelecni stredu slavime ve stredu tydne a jaké biblické koreny ma toto
predvelikonocni obdobi. Dékuji za odpoved.

Milan

Mily Milane,
délka trvani Postni doby vychazi z Pisma svatého. Evangelisté uvadéji, ze Jezis
se pred zacatkem vetejného piisobeni Ctyficet dni postil na pousti. V pohledu do
minulosti i zidovsky narod ve Ctyficetiletém
putovani po pousti vidél pfipravu na vstup do
zaslibené zemé.

Ptate se, pro€ je Popelecni stteda ve stfedu?
Jelikoz mezi postni dny se nezapocitavaji
ned¢le, zacatek Postni doby ve skuteCnosti
pfipada na 47. den pted Velikono¢ni nedéli,
kterym je vzdy stieda. Pojmenovani "pope-
le¢ni" je podle obradu znaceni popelem, kte-
1y se v tento den provadi. Past a pokani maji
hluboky biblicky vyznam. Popel je symbo-
lem pomijivost a konecnosti véci. Ve Starém
zakon¢ plst znamenal piedevsim jisté obdo-
bi bez pokrmu. Odepfeni jidla neni sebetry-
znénim, ale pustem si ¢lovék uvédomuje své vlastni omezeni, které zadna
matérie nedokaze odstranit, naplnit ho dokaze pouze Byti, které ho piesahuje
a zaroven dokonale napliiuje. Zidovsky narod dodnes slavi biblicky postni den
Jom Kipur - Den smifeni, béhem kterého vyznava své hiichy a viru v Boha,
ktery odpousti, Zidé si uvédomuji, Z¢ htichem zradili Pantiv zakon a pokanim
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se chtéji znovu k nému vratit, aby ho vérné&ji zachovavali. Tento den se v sy-
nagoze Cte Kniha proroka Jonase. Mluvi o milosrdenstvi, které Bih projevuje
vici kazdému bez rozdilu. Pist je vyjadienim i pravé lidské svobody. Zieknutim
se véci zjistime, co je skutecné v zivoté dulezité a na co jsme byli mylné
navazani. V Novém zakon¢ Kristus ukazuje, Ze jakykoli nabozensky vnéjsi ikon
ma své opodstatnéni, kdyz ma svij pivod uvnité ¢lovéka, ,,abys neukazoval
lidem, Ze se postis, ale svému Otci, ktery je ve skrytosti; a tvlij Otec, ktery vidi
ito, co je skryté.” (Mt 6,18).

Jezi§ v feci na hote (Mt 5-7) poukazuje na tii pilife pravé zboznosti: modlitba,
almuzna a pust. Tyto tii prvky maji byt pfitomny i v nasem prozivani Postni
doby.
Mily Milane, pokud si uvédomime, ze Jezisuv ¢tyficetidenni puist byl piipravou
na néco nového v jeho Zivoté - na zafatek vefejné ¢innosti, stejné tak v nasem
Zivoté je pust prostfedek i vyzva posunout se v mnoha oblastech vpted, predev-
$im v8ak zvnitinit nase kiestanstvi.

(podle KN)

Udélej to,
co ode mne zadas

Svata Matilda z Hackenbornu, benediktinka, ktera
zila ve 13. stoleti (T 1298), byla velkou davérnici
Presvaté Panny. Dostala od ni pfislibeni, o kterém
budeme mluvit.

Tato svétice v pokrocilém veku s bazni myslela na
okamzik, kdy jeji duSe opusti télo, aby vstoupila do
véCnosti. Prosila Matku Bozi, aby ji poméhala v té
velke, ale tézké chvili.

P24
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,»Ano, udélam to, co ode mé zadas, ma dcero, ale pak zadam od tebe, aby ses
kazdy den modlila tfikrat Zdravas, Maria.

Prvni Zdravas, Maria... bude na Cest Boha Otce, ktery mé velkoleposti své
vSemohoucnosti tak povysil a poctil mou dusi, Ze jsem po ném orodovanim
vSemohouci v nebi i na zemi...

Druhy Zdravas, Maria... at’ je na cest Boha Syna, ktery mé ve své velké a nevy-
zpytatelné moudrosti ozdobil a naplnil takovymi dary poznani a rozumu, Ze se

N

zafi, ktera jako slunce osvécuje celé nebe...

Tteti Zdravas, Maria... at’ je na ¢est Ducha Svatého, ktery do mé vlil plnost
sladkosti své lasky a u€inil mé tak dobrou a laskavou, Ze jsem po Bohu ne;jtissi
a nejsladsi...*

Vv

,,V hodin€ smrti budu u tebe a budu té t&€Sit a odhanét od tebe kazdou
d’abelskou silu. Budu ti vlévat svétlo viry a poznani, aby tva vira nebyla
pokousena nevédomosti nebo bludem. Budu ti pomahat v hodin¢ ptfechodu
do véc€nosti a vlévat do tvé duse sladkost Bozi lasky, aby té ovladla tak, ze
kazda bolest a trpkost smrti se proméni prostfednictvim této lasky v nejsladsi
zazitek.

vewr

vewr

N4

sttedkem, jak dosahnout dobré smrti. Tato modlitba nas chrani pfed nebezpecim
pekla a otevira nam nebe.

Nasledujici udalost se stala v roce 1904.

Mladik jménem Richard se nanestésti spratelil se Spatnym kamaradem. Ten ho
svedl na cestu nefesti. Richard zanechal vSechny ukony zboZnosti kromé
modlitby tii Zdrévas, Maria..., které odfikal kazdy vecer. Jednou zustali oba
mladici az do noci v domé¢ hiichu. Jelikoz Richard svého kamarada, ktery byl
jesté horsi nez on, nemohl pohnout k navratu, nechal ho a vratil se doma sam.
Pomodlil se svou obvyklou modlitbu a Sel spat.
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Sotva vSak usnul, vzbudily ho silné udery. Ustrasené se dival kolem sebe. Vidi
pred sebou mladika, ktery veSel, aniz by se oteviely dvefe a poznava v ném
svého pritele.

,Jsem to opravdu ja“, fikd mladik dutym hlasem, ,,jsem mrtvy a jsem zatracen.
Kdyz jsem vychézel z toho domu hfichu, probodli m¢ dykou. M¢é télo najdes
tam na podlaze. Moje duse je v pekle. Ty (Wl = FTY
bys tam byl se mnou, kdyby ses nebyl | [y, i
pomodlil ty modlitby ke Svaté Panng. O, ja :
nest’astny, podivej se, jak vypadam!“ Po
téch slovech rozhrnul své Saty a ukazal se | .
mu. Byl cely v plamenech. Nato zmizel. L ‘ |~

Richard propukl v pla¢ a padl na zem.
Dékuje Panné Marii, prosi o odpusténi
svych hricht a slibuje, Ze zméni sviyj zivot.
Kdyz premysli, co by mél ud¢lat, uslysi
zvony otctl frantiskant, které zvoni na ranni
pobozZnost. ,,Tam m¢é vola Buh®, zvola,
»abych se tam kal za své hiichy!“ Thned
odesel a vrhl se k noham otce gvardiana v
klastete, aby prosil o prijeti do fehole. Jelikoz vSak byl znam svym vystfednim
zivotem, odmitli ho. Richard se vSak nevzdava. Otci gvardianovi vypravi vse,
co se mu v noci pfihodilo. Dva feholnici odejdou na udané misto a opravdu tam
najdou mrtvolu nestastného mladika lezet v louzi krve s tvaii zktivenou hrizou.

Richarda do fehole piijali. Zil piikladnym Zivotem a po Gase odedel hlasat
evangelium do Indie. Odtud odesel do Japonska, kde pracoval s tak horlivosti,
ze si vyslouzil mucednickou smrt.

(podle Tri anjelské pozdravenia)
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Zadano pro zeny

Kdyz mds potize u modlithé. ..
Svatd Terezie z Lisieux

Svata Terezie z Lisieux byvd casto ldskyplné na-
zyvdna ,,malym kvitkem”. DoZila se jen dvaceti
Ctyr let a poslednich sedm let Zivota proZila
v ustrani jako karmelitdnskd sestra. Svymi hlu-
bokymi myslenkami o modlitbé a ,,malou cestou”
ke svatosti si vSak vyslouZila titul ucitelky Cirkve.
Svatd Terezie je patronkou misi a jeji svdtek
pfipadd na 1. fijna.

Jako matky jsme stdle v jednom kole a nas
modlitebni Zivot je nezfidka zUZen jen na zvolani
»Pane, pomoz!“, které vysildme k nebi béhem dne. V urcitém okamZziku ma pak
vétsSina z nds pocit, Ze nas modlitebni Zivot je zakrnély, prazdny ¢i jakymsi
zpUsobem nedokonaly. Moznd ztracime cas Uvahami, zda se modlime
»Spravné”, nebo jsme béhem modlitby natolik roztrzité, Ze nam ani Zadna slova
neprichazeji na mysl. Nebo se také pokousime cist nadherné modlitby, které
vSak navzdory veskeré své vymluvnosti nevyjadruji touhy a obavy skryté v na-
Sem srdci.

KdyZz zakusime problémy v modlitbé, miZeme se obratit na svatou Terezii
z Lisieux. Terezie ve svém Zivotopisu vysvétluje, Ze se nedokazala primét
Llistovat v knihach a hledat krasné modlitby“. Rika: ,Chovam se jako malé dité&,
které neumi Cist: Velmi jednoduse fikam Bohu, co chci, a on mi vZdy rozumi.”

Oslovit Boha s détskou jednoduchosti nam m{zZe velmi pomoci. JeZiS prece
naucil své apostoly, aby modlitby zacinaly oslovenim , Otée nas...“ Je pozo-
ruhodné, Ze JeZiS pritom pouzil aramejsky vyraz ,abba“, ktery neni zcela to
samé jako ,otec”. LepSim prekladem by bylo slovo ,tati , i ,tatinku” - slova,
ktera pouZzivaji déti, kdyZ oslovuji své otce.
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Kdyz tedy budeme zacinat svou modlitbu oslovenim ,tatinku”, délejme to tak
jako svatd Terezie: feknéme Bohu o vSech svych problémech, dékujme mu za
jeho dobrodini a véfme, Ze on nas vidy pochopi.

,,Nechte déti prichazet ke mné, nebrarite jim, nebot takovym patii Bozi
kralovstvi. Amen, pravim vam: Kdo neprijme Bozi kralovstvi jako dité,
vitbec do ného nevejde. *

Mk 10,14-15

D

p
D Svata Terezie, prosim,
oroduj za mé, abych uméla
pFistoupit k nasemu nebeskému Otci
s jednoduchou laskou jako dcera,

ktera prichazi za svym tatou.

Jak pokazit dité
deseti tahy

Dosti bylo moudrych rad, jak z ditéte vychovat GZasného clovéka. Pfijméte nyni
rady, jak dité pokazit. Inspiraci bereme ze stejnojmenné knihy Antonia
Mazziho.

Pokud je chcete vychovat Spatné, délejte toto:

Probud’te se, az bude velké

Odvolaci soud zamitl zadost jednoho italského otce notéfe, ktery chtél, aby mu
syn vratil vSechny penize, co utratil béhem studia na univerzité. Za osm let tento
darebak ud¢lal jen osm zkouSek! A nyni se jiz téméf tficetilety muz zaradil do
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kategorie mladikt typu Petr Pan, ktefi jsou piili§ velci na to, aby byli mali,
a ptili$ mali na to, aby byli velci.

Otcovo divadlo nebylo piili§ sympatické, ale ani
ptilis vzdalené od spravedlnosti. Piestoze podavat
navrh na soud a dotdhnout to az na odvolaci soud
muze snad pouze otec notar, ktery urcité neni chu-
dy a ustraSeny.

A prave toto chei vyuzit, nebot’ nékteré otazky mé
uvnitt tisni a chei je spolu s vami vyslovit. Ptam se
napiiklad, jak se mize jeden otec vzbudit, az kdyz
je jeho dité velké a ptedpokladam, ze i rozmazlené.
Kde byl dosud? Pro¢ béhem synovy puberty s nim
nevedl vychovné, vazné dialogy, které zejména v tomto obdobi mohly pomoci
jemu i chlapci lépe plnit své povinnosti?

Ptam se také, jak je mozné, ze tisice vysokoskolakt v Italii povazuje obdobi
univerzitniho studia za prosty zptisob, jak pohodIn¢ a pansky stravit ¢ast zivota.
V tomto piipadé odvolaci soud v Bologni stanovil mési¢ni taxu na podporu syna
ve vysi 1 400 eur. Dé€lnik a otec rodiny vydélava méne.

Kdo pomtize t€émto mladym si zpytovat svédomi, aby se zastydéli za to, kolik
penéz jen tak utratili na ukor otcti a chudych?

Nejvyssi soud se jiz delsi dobu snazi davat odpovédi na tyto otazky. Nékteré
z nich se mi nezdaji ve shod¢ s pedagogickym a vychovnym systémem, ktery
by mél byt patrny i manipulatorim a vyklada¢im kodexd.

Alespon podle mé by vyssi v€k mél byt poznamendn vyznamnym kvalitativnim
skokem, kterym by pro déti zacalo obdobi vétsi odpoveédnosti a mensi zavislosti
na ptibuznych. Trochu mé mrzi, Ze my dospéli se stavame ochotnymi advokaty
svobody déti, kdyz si chtéji uzivat sobotni vecery na diskotékach, a poté se
klidime z cesty, kdyZ je ¢as jim Tict, Ze Zivot se nesklada pouze z uletli a nocnich
mejdant.

Cim pozdgji se zaéneme zabyvat povinnostmi kazdého z nas, tim kiehéi a slabsi
navrhy v oblasti politickych zavazkt a projektt bude Italie nabizet nasim détem,
které se stale mén¢ zajimaji o potieby druhych a o socialni povinnosti.

Nikdy ho nekarejte

Objevuyji se a mizi tlupy nasich umélych a rozmazlenych déti.
I ja doufam, Ze si nevymyslime témét vézenske tresty a ze déticky od cukrové
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vaty se nestanou kriminalniky.

Muj postieh je skoro banalni, piestoze je osobni a oveéteny dlouhou zkusenosti.
Rodice tretiho tisicileti to dobie védi a jisté se pfi cteni téchto fadkt usklibnou.
Tyto déti a ,,hrdinové™ détskych gangl jsou vy-
sledkem nevychovy, ktera se mezi nas vpasovala
jako alternativa svatouskovského a represivniho
postoje rodict starych ¢asu.

V naSich zejména meéstskych piibytcich necha-
vame déti délat, co se jim zachce, ba jesté vic:
klidn¢ mohou skakat po pohovce jako Sileni a zni-
¢it ji, v navalu rozmaru mohou rozbit cely kiist'a-
lovy servis, plivnout sestfi¢ce do tvare, kdyz jim
nechce dat hracku, mohou se posmivat pokulhéavajici babicce a rodice ¢i pratelé
se jen usmivaji, v lepSim ptipadé je to zamrzi.

Chudacci, kdybychom je pokarali, rostli by s t¢Zkymi komplexy ménécennosti!
Tvrdili nam to slavni psychologové a pfitom nds tahali za nos! Tito nasi
chudacci nejenze nemaji komplexy, ale rostou jako zvitatka, bez svédomi,
pravidel a ptikazd.

Krasavci casto obhajuji své skutky takovym vyrokem: ,,Vzdyt jsme nevyloupili
banku...“ Zatoci se nam hlava z pochybnosti, zda rodi¢e dokézou a viibec zda
chtéji ,,byt u nich®.

Mnozi dospéli jsou v této oblasti velmi neznali. Dlouh4 1éta jsme se domnivali,
ze slusni maji byt pouze chudi, zaméstnanci, nemajetni, délnici.

,» VyS8i* a vlivngjsi vrstvy se mély ucit jinému chovani. A tady jsou vysledky!
Tlupy tfinactiletych vyrostki, rozmazlenych az po konecky vlasi, se bavi se
svymi kamarady se stejnou bezohlednosti, aroganci a nasilnosti, s jakou si
hrévali s panenkami a kockami béhem svého utlého détstvi.

Malo rodict si vSimlo této nasilnosti, protoze podle zastaralych schémat ji
povazovali za zvédavost. Byla to vSak simulace a napodobovani kazdodenniho
nasili, jaké vidéli a pfebirali z obrazovky.

Bohuzel, tito mladici nejsou hloupi ani chybni, jak je oznaci nejeden funkcionar
obecniho ufadu. Jsou to déti méstacké namyslenosti, absence rodi¢ovského
svédectvi, prazdnoty v oblasti smérnic a priorit. Chybi jim konkrétni osobnost
a charakter. Neni mozné, aby naSe déti utikaly do gangli, aby se citily byt
nékym. Cesta, kterou budeme muset spolu projit, nebude snadna ani kratka.

- 44 -



Farni zpravodaj

Davejme si pozor, abychom na jedné strané¢ nebanalizovali a na druhé
nezveliCovali. Vyhnéme se nenalezitym a silnym oznacenim.

Radé&ji doma a ve tfidé znovu u¢me ,,dobrym mravim®, mozna i tak, Ze je
budeme uplatiiovat jako prvni.

6. Pan, ktery ti podava ruku

Kazdy clovek ,tahne za sebou“ neopakovatelnou nit
svého Zzivota. Pesimisté citi, Ze zivotni tempo je jiz
nesnesitelné a kfic:

,»HUOTI uz ani nemtze byt...“ Optimisté je uklidnuji a fika-
ji: ,,Nemate pravdu, mize byt jeste hur.*

Napliiujeme prostor zlem?

Cekal jsem na taxi, kdyZz v tom mé myslenky prerusil
ktrik. Mlady tidi¢ stal pied autem a rozc€ilen¢ rozhazoval
rukama:

,Co je to za lidi... Chvili jsem se vzdalil a uz mi rozbili
okénko a ukradli mobil.*

,» 10 opravdu svét nevidél.“ UtéSoval jsem ho, jak jsem umél. ,,A minule jsem
ptisel o rezervni kolo. Ted’ musim ¢ekat na policisty, zablokovat telefon, zavolat
manzelce, at’ jde pro deti. Strasné.“ ,,Mate pravdu... odpovédél jsem mu.
,»Mnozi lidé uz nemaji zadné zébrany. Vypustili jsme zlo z klece, a bude jesté
har.. .

Prekvapen¢ na mé podival a na znameni souhlasu pokyval hlavou.

Spravny uhel pohledu

Se zlem se setkas témét na kazdém kroku. Ale mnozi lidé nechapou prikazani
jako bariéru proti zlu, ale jako néco omezujiciho. Mnozi chtéji vypustit ze
sebe vSechny pudy, touhy, vasné.

Nechtéji dustojné zit, ale uzivat si a uzivat. Jdou svou experimentalni cestou.
Vytvorili si své prikazy a zakazy. Ale, ale..
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Nezapomeinme, uZ to tady bylo

Kazdy z nas je tak trochu v situaci prvnich lidi. V dét-
stvi, pfed nasim prvnim hiichem mame v dusi r3;.
Potom ucitime Bozi pravidla. Jsou proto, aby nam
tento raj v dusi zistal porad.

: I zly duch je nablizku. Piijde pokuseni. Clovék uslysi
jeho klamave »Zkus to, bude$ svobodny, budes dospély. Poznas, co je dobré
a co Spatné. Uzjj si. Pry¢ s prikazy a zabranami.

Tragicka aféra se opakuje
Fale$ni proroci jsou mistry reklamy. Septaji, ba i fvou na nids z mnoha
reproduktord.
A vétSinou kazdy z nés zopakoval tragédii prarodica. Ud¢lal hiich a jeho vnitini
r4j padl. Nasledovalo bloudéni, trapeni.

Pan podava ruku
Biih t€ miluje, a proto v Pismu, v Dekalogu je navod, co d€lat, aby se raj ve tvém
nitru obnovil. Desatero kultivuje lidské srdce. Je to zéklad, ktery by mé¢l byt
k- v chovani kazdého Cloveka.

Chrani tak lidi, ba i pfirodu. Bohu jde o to, aby vSe bylo
co nejvice pripraveno pro dobu, kdy vzniknou ,,nova
nebesa a nova zemeé“.

Precti si nasledujici pfikazani Desatera, kterda jsou
»premluvena® do feci dnesnich mladych lidi. Sleduj, jak
jimi Pan rozviji hlavni ptikaz lasky.

1. ,,Ja jsem Pan,... tviij Bih,... nebudes$ mit jiné bohy kromé mne! Nebude$
se jim klanét ani je uctivat!“ (srov. Ex 20,1-6.)

Biih mi nabizi pfatelstvi, miluje mé tak jak nikdo jiny a chce, abych ho i ja
miloval nade vse.

Chrani meé, abych nebyl v otroctvi jinych véci, umélych buzka. To by byl
tragicky omyl.

2. ,Nevezmes jméno Pana, svého Boha, nadarmo!“ (Ex 20, 7, Dt 5,11.)
Nebesky Otec pokracuje v projevech lasky a souhlasi, abych ho jako jeho dit¢
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intimn¢ oslovoval jménem. Jde mu o hlubokou lasku. Tento vztah je tfeba
pestovat v srdci a vynaset uctive na rty. Vzdyt plati: Co na srdci, to na jazyku.

3. ,,Nezapomeii, abys den svate¢ni svétil! (srov. Ex 20, 8-10.)

Pan chce, abych se s nim setkal, radoval a t&sil se z toho, co pro mé stvoril.
Stvofeni mi dal jako dar. A proto ustanovil v tydnu jeden den, ve kterém se mam
odpoutat od vseho, co mé od n¢ho vzdaluje.

4. ,,Cti svého otce a svou matku, abys dlouho Zil na zemi, kterou ti da Pan,
tviij Bah!“ (Ex 20,12.)

Bozi zakon lasky mam rozsifit i na jiné lidi. Z nich jsou nejdrazsimi rodi¢e. Uctu
a lasku mam mit vi¢i nim potad, poslusnost do dospélosti. A vlastné kazdou
autoritu, které cti Bozi zdkony, mam poslouchat.

5. ,,Nezabijes!*“ (Ex 20,13.) i
MozZna t€ n¢kdo straSné Stve, ale ty mu nesmis sahnout |
na zivot ani jinak ubliZit na téle, ani na dusi. Zivot pati

mezi nejveétsi hodnoty, které ma on i ty. Respektuj to!

6. ,,Nezcizolozi$!“ (Ex 20,14.)

Pan stvotil lidi jako muze a Zeny. Povolava je, aby si
predavali pohlavni lasku v pravoplatném manzelstvi
a aby z jejich lasky vznikli novi jedinci. Clovék nema
neziizen¢ milovat jen Cast z jiného Cloveka.

7. ,Nepokrades!“ (Ex 20,15.)

Pro zivot potfebujeme mit i materialni dobra (i kdyz
jsme jen spravci toho, co nam Pan stvofil). Proto nikdo
nikomu nesmi sahnout na majetek. Potfebuje to pro
svij Zivot.

8. ,,Nepromluvi§ Kkrivé svédectvi proti svému
bliznimu!“ (Ex 20,16.)

Biih je pravda a my mame byt jeho svédky. Proto chce, abychom zili v pravde.
Tu méame mit i ve vztahu k bliznimu. Nebot jen tak se da vybudovat zdrava
spolecnost.

9. ,,Nepozadas manZelku svého blizniho!“ (srov. Ex 20, 17, Dt 22, 30.)

Ze srdce vychazeji Spatné myslenky, vrazdy, cizolozstvi, smilstva, a proto ho
musis stale Cistit! (srov. Mt 15, 19.) Pan si velmi vazi rodiny, a proto ji nesmis
narusit ani ne¢istymi myslenkami a touhami.
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10. ,,Nebude$ Zadostivé touzit... po ni¢em, co patfi tvému bliZnimu!*
(srov. Ex. 20,17.)

Zavist je netvor, ktery t€¢ mlze znicit. Nepéstuj ho v srdci. A proto piej vlastnit
majetek 1 jinym. Ve vSem méj miru. Chces-li byt svobodny,
vyhod’ ze svého srdce touhy po tom, co ti nepatfi.

Po pfecteni ,,pfevypravéného® Desatera ho zkus obohatit svymi
postiehy. Jak bys je vysvétlil svym pratelum, ktefi tvrdi, Ze je
omezuji. (Pokud je aktivita déland na setkani, nezapomeiite si
vymeénit zkuSenosti z dodrzovani ptikazt.)

= Pust’ si k tomu dobrou hudbu a dopiej si dostatek ¢asu. A pak si
to vyzkousej i v praxi.

To jsi slySel?
U naés si nejvice cenime téchto hodnot:
mit dobré zdravi,
Zit v miru,
byt zaméstnan,
zalozit rodinu a zit v ni spokojeng,
mit dost penéz a vysokou zivotni uroven,
mit déti a dobie je vychovavat.
Co myslite: hodnoty, kterych si cenime, vytvotily ptikazani?

Na kazdém Kkroku
S prikazanimi a jejich aplikaci v Zivote se setkame na kazdém kroku.
Mluvi dva piatelé, ktefi se potkali po delsi dobé: ,,Slysel jsem, Ze tviij syn hraje
na klavir...*
,»Mas pravdu.*
,»A pry ma i mezinarodni uspéchy.
,1 to je pravda. Uz tii sousedé¢ se kvili jeho hie odst¢hovali
do zahrani¢i.*

Zivotni moudrost

Ty vSak jdi svou cestou a Sok ze zivota zvladni v duchu
hesla: ,,Chci byt akorat, ted’ a tady.*

V srdci laska, zivot naproti a ja jsem v tom spravny... Jde o dobrou nabidku
dobie zvladnout Zivot. Pfesvéd¢ se o tom sam.
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Co jsme prozili

Betlémsky pfibéh a Zehnani vina v OISi

Ve stfedu 27. prosince v 16 hodin se nas farni kostel sv. Jifi zaplnil do
posledniho mista farniky | ; 7 X7
u prilezitosti tradi¢niho Ze-
hndni vina. V letoSnim roce
si mistni déti, pod vedenim
Hanky Bednarové a Alenky
Balasové, pripravily scénku
0 narozeni JeZiSe Krista
s nazvem ,Stalo se v Be-
tlémé“. Vystoupeni se mélo
konat uZz minuly rok, ale
kvlli onemocnéni vétsiny =
déti se presunulo az na letosni Vanoce. O to vétsi nasazeni a pili mély déti pri
pfipravé probihajici po cely advent a pfi samotném predstaveni. Scénka byla
hudebné doprovazena kytarou, elektronickymi varhany a zpévy nasich chra-
movych zpévacek.

Vanocné vyzdobeny kostel, krdsna scénka a zpévy prispély k neopakovatelné
atmosfére vecera, na jejimzZ konci néktefi farnici neudrzeli slzy dojeti.

Po skonceni predstaveni a poZzehnani vina panem fararem, se vsichni pfitomni
presunuli do mistniho kulturniho domu. Déti zde dostaly zaslouzenou odménu
a ostatni mohli u sklenicky vina a dobrého jidla posedét a popovidat do
vecernich hodin.

Velké diky vSsem, kdo se na pfipravé predstaveni i nasledného prijemného
posezeni podileli.

AneZka Bedndrovad
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Vystava betlémii
Ve dnech 6. a 7. ledna se konala na fafe v Dolnich Louckach vystava betlém.

Letos jsme mohli zhlédnout 136 betlémd, které byly z nejrliznéjsich material(i
i koutll svéta. Kvidéni byl betlém z Kanady, USA, lzraele, Jizniho Sudanu,
Myanmaru a dalSich blizkych i vzdalenéjsich oblasti. Nechybél ani mistni
betlém z Dolnich Loucek, ktefi vytvofili nasi rezbafi.

Také pouzité materidly byly pestré. Betlémy papirové, dievéné, sklenéné,
keramické, pernikové, z moduritu, z tésta, ze skla a dalsi.

Na tuto péknou akci se prislo podivat 60 navstévniku, ktefi dostali od pana
farare maly darek.

Podékovani patfi vSem, ktefi jakymkoliv zplsobem pomohli letosni vystavu
betlém v Dolnich Louckach usporadat.

Jaroslav Stépdnek

Farni ples ve Zd'arci

V péatek 19. ledna 2024 se v uskute¢nil v Kulturnim domé ve Zdarci jiz 9. farni
ples. Organizace se ujala farnost Zdarec. Pro farniky ze sousednich farnosti OI3i
a Zdarec byl zajistén autobus. Ples byl zahajen kratce po osmé hodiné slovem
pana farare, ktery pfivital pfitomné farniky, podékoval organizatorim plesu,
predstavil kapelu a poptal piijemnou zdbavu. Hudebni skupina M*E*S hréla
velmi pékné k tanci i poslechu a parket se brzy zacal plnit tanecnimi pary. Pékna
vyzdoba, chutnd vecere, spousta cukrovi od nasSich hospodynék, jako vidy
vyborné vino a samoziejmé bohatd tombola pfrispély rovnéz ke skvélé
atmosfére celého vecera. Kapelnik hudebni skupiny chvalil pfitomné tanecniky,
ktefi vétsinu vecera protancili a ani se nezalekli latinskoamerickych rytma.

Upfimné podékovani patfi vSem, ktefi se podileli na pripravé a organizaci
farniho plesu, ktefi ptispéli do tomboly, vSem zucastnénym a také tém, ktefi
nas provazeli svymi modlitbami.

Jana Jakesovad
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Ukony duchovni spravy farnosti v roce 2023

Dolni Loucky

Olsi

Zdarec

Kity

1. sv. pfijimani

Sva

Pohiby
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Dva fenomény:
J. R. R. Tolkien a Pan prsteni

Prestoze se ve svych dilech vyhybal oividnym a explicitnim obraztm, které by
byly Cisté naboZenské, Tolkienovy postavy a jejich osudy jsou hluboce proniknu-
ty jeho katolickou virou. Snad nejjasnéjsim dukazem jsou postavy hobit, ktefi
jsou ztélesnénim ,anawim* z JeziSovych blahoslavenstvi, ¢i ,humiles* z Mariina
Magnifikatu v nejznaméjSim romanu J. R. R. Tolkiena Pan prstenu.

Filmové zpracovéani dila J. R. R. Tolkiena Pan prstentl vyvolalo velky ohlas.
Trilogie, ktera se zrodila pod vedenim reziséra Petra Jacksona, 21skala mnozstV1
ocenéni, sklidila pozitivni kritiku a vyvolala Fesse

mezi mladymi novy zdjem o Tolkiena. K to- §
mu, abychom vsSak pochopili, jak, proc, pro
koho a s jakym cilem dilo vznikalo, je tfeba =
znat zivot samotného autora.

V jednom z dopist ze dne 2. prosince 1953
Tolkien piSe svému priteli jezuitskému kné-
zi otci Robertu Murrayovi: ,,Pan prstent je & , 2 4
od zékladu nabozenské a katolické dilo. Kdyz jsem ho psal ani jsem si to
neuvédomoval. Toto piesvédceni jsem nabyl pii korektute dila. To vysvétluje
i fakt, pro¢ jsem se rozhodl nevkladat — naopak, snazil jsem se tomu uplné
vyhnout — jakékoli ndbozenské narazky nebo kultovni prvky. Nabozensky prvek
je totiz zaloZen v dé&jindch a v symbolice mého dila.*

Tézky rodinny piibéh

John Ronald Reuel Tolkien se narodil 3. ledna 1892 v Bloemfonteine v jizni
Africe. Na jaie 1895 se spolu s bratrem Hilarym a matkou Mabel (rozenou
Suffieldovou), které delalo problémy africké podnebi, prestéhoval do Anglie.
Za rok se rodina musela rozloucit s otcem Arthurem, ktery zemftel v Jizni Africe
na krvaceni do mozku. Mabel se se syny usadila nedaleko Birminghamu v Sare-
hole Mill. Pani Suffieldova tam spolu se sestrou konvertovala na katolickou
viru. Tento krok ji pfinesl otevienou nenavist (pfevazné baptistickych) rodin
z obou stran — Tolkienovych i Suffieldovych. Mladé vdové odmitly vypomahat.
V roce 1904 Mabel jako 34leta zemiela na cukrovku. Tolkien si na tento smutny
okamzik vzpomnél v dopise svému synovi Michaelovi v roce 1965: , Kdyz
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myslim na smrt mé matky, vysilené pronasledovanim, chudobou a nemocemi,
ana jeji touhu a Usili pfedat nam, détem, viru, kdyZ myslim na malicky
pronajaty pokojicek, ve kterém jsme vsichni bydleli a kde osamocena zemiela,
tézko se mi pfijima fakt, ze moje déti se odklanéji od viry.*

Po matc¢in¢ smrti se Tolkienovym tutorem stal otec Francis Xavier Morgan,
osobni pfitel kardinala Johna Henryho Newmana. Pravé dilo a zivot kardinala
Newmana poznamenaly i mladého Tolkiena. Otci Morganovi vdécil za mnoho:
,»Od neho jsem se naucil, co je to laska a schopnost odpoustét™ - napsal pozdéji
synovi Michaelovi. Piiklad tohoto knéze mu pomohl ptekonat i ,,liberalni tmu*
maridnské tucty. Postava Panny Marie sehrdla v jeho mysleni i tvorbé
vyznamnou roli.

V roce 1916 se ozenil se svou dlouholetou laskou Edith, kterou poznal jesté jako
16lety student. I ona konvertovala na katolickou viru. Po zacatku prvni svétové
¥ valky musel narukovat, ale v roce 1917 se pro
% nemoc z fronty vratil. Ve stejném roce se Tolkie-
novym narodil prvni syn John, ktery se pozdéji stal
knézem. Ve valce pfisel Tolkien o mnoho pratel.
V roce 1917 se pustil do dila Silmarillion. Za rok
se dostal do Oxfordu, kde zacal vyucovat. Tolkien
byl v prvni fad¢ profesorem filologie. Az do roku
1959 vyucoval anglosastinu v Oxfordu. Zvlaste se
vénoval vyzkumu stfedovékych jazykd severni
Evropy. Psal jen ve volném case. V roce 1926 se
spratelil se C. S. Lewisem. Ten pozd¢ji napsal:
LPratelstvi s nim znamenalo ukoncéeni dvou
predsudkt. Kdyz jsem piiSel na svét, varovali me,
>0 2 abych nedtvétoval ,papeZzenctim*, a po pfichodu
na fakultu anglictiny, abych neduvetoval filologim. Tolkien byl jedno i druhé.*
V roce 1920 se Tolkienovym narodil syn Michael, pak Christopher (1924)
adcera Priscilla (1929). V roce 1930 zacal psat dilo The Hobbit, které
publikoval v roce 1937.

Jeho nejlepsimi kritiky byly vlastni déti. Tolkien rad vymyslel fantastické
ptibehy pro jejich zabavu. Kazdé Vanoce jim napsal dopisy a sestavil tak sérii
kratkych ptibéhti — pozdéji sesbiranou a publikovanou jako The Father Christ-
mas Letters.
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Dvacet let s Panem prstent
V roce 1949 dokoncil po téméet 20 letech prace své dilo Pdn prsteni. Proti
autorove vili jej editor pro technické obtize Vydam rozdélil na tfi cast1 které
postupné vysly v letech 1954-1955.

V roce 1959 zanechal vyucCovani
v Oxfordu. Velkou ranou byla pro n¢j
smrt C. S. Lewise (1963). ,,Je to jako
by mé zasahly pfimo u kofend
svetil se v dopise dcefi Priscille.
Vroce 1971 zemiela jeho manzelka
Edith, bylo ji 82 let. V roce 1973 70
onemocnél a 2. zari t€hoz roku zemiel v Bournemouth Rok pred srnrtl mu
univerzita v Oxfordu udélila Cestny doktorat.

Vira — celoZivotni opora

J. R. R. Tolkien byl cely zZivot znam jako hloubavy ¢lovék se smyslem pro
fantazii. Velmi dobi'e ho charakterizuje moudrost, kterou vlozil do st Gandalfa:
,»len, kdo rozbije néjakou véc, aby zjistil, jak funguje, opustil stezku
moudrosti.“ Od své konverze na katolickou viru spolu se svou matkou, kdyz mu
bylo osm let, zasvétil zivot upiimnému hledani pravdy. Vira mu byla celozivotni
oporou.

Jednim ze zajimavych d¢l zabyvajicich se vztahem Tolkienovy viry a jeho
tvorbou je studie Andreu Monda, kterou nazval Prsten a kiiz. Tento stfedo-
Skolsky ucitel nabozenstvi fika, Ze nova popularita Tolkienova dila pozname-
nala nejen d&jiny literatury, ale zivoty celych generaci studentl. To je podle
n¢ho znamenim toho, Ze mlady ¢lovék hleda Cistotu pravdy. Z dé&jin literatury
je znamo, ze fecti autofi méli na rozdil od kiestanskych tragickou vizi. Tragédie
byla tragédii bez feSeni. Neexistoval Stastny konec, neexistovalo to, co zname
jako happy end. Ten je ovocem kiestanské touhy a vize. Tragédie se tak
v kiestansky inspirované literatute stava predposledni kapitolou. Sam Tolkien
o tom napsal synovi Christopherovi v roce 1944: , Kfest'anska radost vyvolava
slzy, protoze je kvalitativné podobna bolesti. Maji néco spolecného, a pfitom
jsou tak rozliéné jako egoismus a altruismus, které se ztraceji v Lasce.” Fantazie
a radost jsou podle Monda u Tolkiena a Lewise na spolecné cesté a jedna dava
zivot druhé, protoZe pro oba kiest’anské autory maji déjiny clovéka nejen konec
(una fine), ale i cil (un fine), tim cilem je spolecenstvi s Bohem.
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Co je tf'eba délat

vvvvvv

vztahy, maji smysl. Nejvice to citit pravé v dile Pdn
prstenii.

Jednim z dikazl je rozhovor mezi Aragornem a Eome-
rem: ,,Jak se mdze v takovych dobach ¢lovék rozhod-
nout, co je tieba délat?*

,Tlak, jak to dé¢lal vzdy,” odpovédél Aragou. ,,Dobro
a zlo zistaly vzdy nezménéné a jejich vyznam je tentyz
pro elfy, trpasliky i lidi. Je na kazdém z nas, abychom je
poznavali, jak ve Zlatém lese, tak i ve svém domé.*

Velmi zajimavy pohled, lze ho nazvat az teologicko-
moralnim, nachazime v kontrastu dvou kouzelnikd.
Gandalfa a Sarumana Jeden z nich ve zkousce obstoji, druhy ne. Gandalf je
oznacovan jako ,,Sedy*. Ani on totiZ neni jesté uplné bily. I on se rozhoduje mezi
dobrem a zlem, mezi moci prstenu a touhou ho znicit. Az po svém hrdinském
obétovani zivota se pfi navratu stava bilym. ProSel zkouskou a stal se plné
hodnym. (Alusie na zkousku and€ld.) Saruman, naopak, touze po moci
podlehne. Je barevny, ale stava se Cernym. Odveci pratelé se definitivné rozdéli.

Definitivni vitéz je jasny

Zlo ma vSak omezenou moc. Nejde o bojisté, kde dobro a zlo bojuji, ale my
nevime, kdo zvitézi. To je pohled manichejské filozofie. Kfestansky pohled je
jasny — je zde boj mezi dobrem a zlem, ale dobro definitivné zvitézi. Stvofitel
prstenu, Sauron, chce ovladnout vSechno a vSechny. Jelikoz je vSak jako
ztélesnéné zlo omezen a nemiize svou moc a byti rozSifovat donekonecna, je-
diné, co dokaze zvétsovat, je ,,vlastnéni®. Tedy ne byt, ale mit se stava smyslem
jeho zivota. A pravé na to klade Tolkien velky diraz. Dobii se umi ziikat véci
i moci, zli chtéji vlastnit a ovladat. Zatimco ti prvni jsou siln€jsi schopnosti zfi-
kat se, druzi se zamotavaji do vlastni zahledénosti. A rozeznat tyto dv¢ reality
je pomeérné tézké. Podle C. S. Lewise ¢im se Clovek stava lepsim, tim vice vnima
zlo, které v ném jeste zistava. Ale kdyz se stava hor§im, zlo v sobé¢ si viibec
neuvédomuje. Je to jako se snem. Od reality ho umi odlisit ten, kdo bdi, ne ten,
kdo spi.*

Ani Sauron vSak nebyl ptvodné Spatny. Takovym se stal svym vlastnim
rozhodnutim. Stejny boj mezi dobrem a zlem se odehral i v postavé Glocha.
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I kdyz se rozhodl pro zlo, ma v zivoté n¢kolik moznosti, jak se z této cesty vratit
zpatky. Sklani se nad spicim Frodem a ma sviij prsten, svého ,,milaska“ na
dosah. Misto toho, aby Froda zabil, se nad nim sklani a zbytek dobra v ném mu
Septa, aby ho pohladil. Vinou nevédomosti Frodova kamarada Sama, ktery se
lekne, Ze Gloch chce jeho priteli ublizit, se mu vSak dostane nového opovrzeni,
éimi se definitivné dostévé na stranu zla. éim vice se ¢lovek zaboti do bahna

vvvvv

Frodo, spolecenstvi a ti druzi

Kristologicky obraz nachézime zejména v postavé Froda. Jeho tkolem je zni€it
prsten, ktery je sidlem zla. Frodo musi opustlt mllovanou Zeml pratele dobré
jidlo, prosté vse, co je pro "W ; \
hobita pfi¢inou nevycerpa-
telné radosti ze zivota. A ko-
necné, té€sné pred splnénim g
dila, zistava sam, v utrpeni,
jakoby v Getsemanské za-
hradé. Tolkien ho vSak ne-
stavi na rovenn Boha ¢i blz- ;
ka. Frodo v posledni chvili selze. Opusti ho vSechny s11y Fyzické i moralni.
V tom okamziku vSak zasahne prozietelnost v podob¢ nenasytného Glocha. Zlo
a nenavist jednoho vyuzije prozietelnost k zdchrané Froda, ale i vSech ostatnich.
Paralela mezi JidaSovou zradou je vice nez jednoznacna. Prozietelnost hraje
v celém romanu velkou roli. Pokud by Glocha, zohaveného hobita, ktery se
nechal pifemoci zlobou prstenu, zabili uz diive (a mnozi na to méli vice nez sto
chuti), dilo zachrany by nemohlo byt provedeno. Sdm Tolkien pozdé&ji uvedl:
,»Nejsme to my, kdo vidi budoucnost. Mame vSak jistotu, Ze je tfeba byt
mimoradné §tédii. Chceme-li doufat ve velkou shovivavost vuc¢i nam, musime
ji nejprve prokdzat sami.” Kdyz se vratime k Frodové obéti, jeho rozhodnuti
opustit svlij domov, aniz by véd¢l, zda se tam jeste jednou vrati, je rozhodnutim
obétovat sebe samého pro zachranu ostatnich. V celém postoji Froda, ktery se
o moci prstenu dozvida od Gandalfa, je vyrazna jeho vira. Navzdory hriizostras-
nym dé&jinam prstenu a obave, kterd ho stale vice napliluje pii pomysleni, ze on
je ten, kdo ma prsten znicit, vystupuje do poptedi Frodova oddanost, vira a dii-
véra v dobro. To je piedstaveno v poslu Gandalfovi. Frodo nechape vSechno,
ale davefuje. ,,Ponesu prsten, i kdyZ neznam cestu.” Tak jako Abraham — jit
snadgji proti jakékoliv nad&ji. Uplné sim viak nezfistivd. Vytvoii se
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Spolecenstvi prstenu. Ty, ktefi se rozhodnou Frodovi pomahat, ktefi jedi z jed-
noho chleba (cumpanis, tedy kompanie)! Predzvést Cirkve a Eucharistie. Podle
Andrea Monda miizeme v romanu piipsat tfem postavam kristologicky charak-
ter. Aragorn je obrazem Krista Krale, Gandalf obrazem Krista Proroka a Frodo
obrazem Krista Knéze, nebot’ je ochoten pfinést nejvyssi obét’ — obétovat vlastni
télo a vlastni vili. Pokud jsme uz pii biblickych paralelach, Tolkien také tvrdil,
ze jako inspirace pro elfskou kralovnu Galadriel mu slouzil obraz Panny Marie
— jeji nauka a jeji obraz. Nejvérnéjsim piitelem Froda je Sam — jeho zahradnik
a vérny pritel. Oddanost vyzna v kritické situaci, kdy se zd4, ze mise ztroskota.
,»Odvahu, pane Frodo! NemiZu nést prsten ja, ale mizu nést vas a s vami i prs-
ten.” Je jako oslik, ktery je Stastny, Ze mtze JeziSe nést, i kdyz vi, ze v Jeruza-
1ém¢e ho ¢eka utrpeni.

Frodo a Sam dovedou svou misi do uspé$ného konce. Ne vSak vyluéné pro
vlastni zasluhy, ale proto, Ze jsou ochotni byt pfipraveni k obéti. Bez prozietel-
nosti a milosti by jejich lidské sily nestacily. Béhem celé mise je s nimi jeste
n¢kdo jiny. Je to milost.

Jedina véta na zavér

Zajimavym je i konec romanu vyjadieny jedinou vétou, kdyz hobit Sam piichazi
domu a rekne ,,Vratll jsem se!*“ Sam Tolkien v dopise z roku 1944 piiznal, Ze
' ma umysl roman ukoncit scénou, kdy Sam po pfii-
chodu domt drzi v rukou velkou knihu (vzdy touzil
po poznavani a studiu, i kdyz byl pouze zahradni-
kem) a vysvétluje svym potomkim vSe, co se uda-
lo. Nakonec se vSak autor rozhodl pro praobycej-
nou vétu a i tu nevlozi do ust hlavnimu hrdinovi.
Sam fekne: ,,Vratil jsem se.“ Je to aluzie na véény
zivot. Pokud provedeme vse, co bude tfeba na zemi
vykonat, jediné, co ve své jednoduchosti fekneme,
je ,,vratil jsem se“. Bude to navrat k Bohu ve vsi
divéete v ncho.

Tolkien se vratil k Bohu, kterému zasvétil zivot
svym dilem, v roce 1973 a je pohiben v Oxfordu
L : =¥ na hibitové Wolvercote spolu se svou Zenou.
U jejich jmen jsou Vytesana jména Beren a Luthien na pocest jednoho z nej-
vétsich pribehu lasky ve Stredozemi.

(podle KN)
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Knizni okénko

Dominik Duka

Zpovéd

Tato kniha je unikatnim vyznanim nejvyssiho predstavitele
katolické cirkve v Ceské republice, nyni jiz emeritniho
arcibiskupa, kardinala Dominika Jaroslava Duky. Knéz, ktery
vyslechl mnoho zpovédi, se sdm “zpovida” Jde o svédectvi
muze, ktery byl délnikem, vojdkem zakladni sluzby, politic-
kym vézném, duchovnim na vSech Urovnich.

Vydalo nakladatelstvi Deus
cena 449,- K¢

Thierry Bizot

Anonymni katolik
Autobiografickd kniha Thierryho

krize stfedniho véku.
Vydalo Karmelitanské nakladatelstvi
cena 41,- K¢

Thierry Bizot
Anonymmni
katolik

televizniho producenta, vypravi o znovuobjeveni kfestan-
ské viry, které nastane, kdyz to nejméné cekd — uprostied
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Co nas ceka,
da-li dobry Blih

Svatost Pomazani nemocnych

Svatost nemocnych ¢i pomazani nemocnych je uréena lidem,
ktefi vazné onemocnéli (nemoc, kterd mize kondcit smrti; za-
vazna operace) nebo jejichz sily jsou stafim znacné oslabeny.
V nasich farnostech bude moznost pfijmout tuto svatost pfi
m3i sv.:

Dolni Loucky  ve stfedu 14. Unora

Olsi v patek 16. Unora

Zddrec v Utery 13. Ginora

Biblické hodiny

Setkani nad hledanim svatosti v Bibli pokracuji i v novém roce a tento mésic
budou ve stfedu 14. a 28. po msi svaté v Pastoracnim centru v Dolnich
Louckach.

Zména vyhrazena

\vd wyge o
Vedeli jste?
' 3 Padajici snih absorbuje zvuk,
¢imz sniZuje okolni Sum nad kraji-
nou. ZpUsobuje to vzduch zachy-
ceny mezi snéhovymi vio¢kami,
ktery tlumi vibrace. Proto je bé-

hem padani snéhu venku vidy
vice ticho.

(podle KN)
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PO STOPACH
LASKY

Minuly mésic
jsme si povidali

o podobenstvich.
Podivejme se na
snad nejzndméjsi
a nejkrasnéjsi
podobenstvi

o marnotratném

Jeden otec mél dva syny.

Mladsi z nich uz nechtél byt doma
a poslouchat otce. Vyzadal si svou
cast dédictvi a odesel zdomu.

« I my mdme nebeského Otce.

Syn si v daleké zemi nasel

nové kamarady a spolu s nimi
se bavil. Dokud mél majetek, .
mél i kamaréady.

- Nékdy si myslime, ze kdyz

synovi a jeho Ale ¢asto se ndm nechce neplijdeme v nedéli na msi

otci. poslouchat, co ndm fikd. svatou, budeme mit vice ¢asu
Myslime si, Ze ndm bude na hru a zabavu. Budeme
bez néj lépe. moci v televizi

Tehdy si syn fekl, Ze se vrati ke svému
otci a poprosi ho, aby ho zaméstnal
jako svého sluhu. V&dél, 7e sluhové
Jjeho otce maji chleba dostatek.

- Aby bylo nase srdce opét klidné
a Stastné, potiebujeme se vrdtit
k Bohu. Potfebujeme litovat svych
hiichd a zdstat s nim.

sledovat viechno, jif#
co budeme /
chtit. Nikdo
nds nebude
omezovat.

ODPUS

Jak se syn vracel dom(, otec ho
uz zdaleka vidél a bézel mu vstfic,

% Dal mu pfinést krasné saty, obuv
¥ a prsten na ruku.

« I nds Bih éekd. KdyZ litujeme
svych hfichd, Bih nds bere do
svého ndruce a odpousti ndm.
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Ale majetek prohyfil s kamarady. Najednou Aby se syn uzivil, za¢al u jednoho ¢lovéka
syn zdstal sdm a byl velmi hladovy. past vepie. Ale stdle byl hladovy. Dokonce
byl ochoten jist to, co vepfi. Ale ani to mu

- Po Case pIném zdbav zaineme citit, ks syl

Ze ndm néco chybi. Radost a pokoj

se kamsi ztratily. Kdyz potrebujeme - Casem zjistime, Ze déldme spoustu véci, ale

kamarddy - nejsou. Jakoby se vyparili. nic nds neumi uspokojit. Jsme rozzlobeni,
mrzuti.

Uz vi3, ze kfest smyva z duse dédicny hiich a viechny osobni

hiichy. A vis i to, Zze kiest mGzeme pfijmout jen jednou za cely

Zivot. Pan Jezis viak velmi dobfe znal lidi. Védél, Zze

Casteji zhtesi. Proto po svém zmrtvychvstani ustanovil

dal3i svatost - svatost pokani.

Rika se ji i svatd zpovéd. A praveé skrze ni Biih o¢istuje

nasi dusi od osobnich hficha.
Ke zpovédi pfichazime jako marnotratni
synové a dcery, ktefi si uvédomili,
Ze urazili Boha. § litosti vyznédvame
Bohu, co vsechno $patné jsme udélali
a Bih ndm dava prostiednictvim
knéze své odpusténi.

Vi3, jak se nazyva misto, kde se pfistupuje
ke svatosti pokani?

Vyskrtni viechna pismena, kterd

jsou zde dvakrdt. Ty, kterd ti zistanou,
postupné zapis do okének.

LCULOIEIE,

Vzdy, kdyz spachdme hfich, mame moznost prijmout
svatost smifeni. Blh na nas ceka tak, jak ¢ekal otec

svého marnotratného syna. Buih se nikdy neunavi

v odpousténi. Odpusti nam vzdy, kdyz k nému pfijedeme
= s litosti a pfedsevzetim, Ze nechceme pachat htichy.
Neexistuje hfich, ktery by Biih neodpustil,
kdyz ho upfimné litujeme. Nikdy na to neza-
pominejme. Biih je vétsi, nez jsou nase h¥ichy.

-
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Svétec pro tento mésic se narodil asi tésné pred rokem 600 v Lyonu ve Francii.
Stal se kovarskym mistrem. NeoZenil se, ale za svou rodinu povazoval chudé.
Ve své dilné se svédomitosti otce pecoval o vSechny své pomocniky a tovaryse.
U vSech, za které citil odpovédnost, dbal nejen o femeslnou stranku, ale
i o moralni a duchovni Uroven. Sdm vidy zacinal den modlitbou a dobrym
predsevzetim. Také my bychom si méli kazdy den vzpomenout na pfislovi: "Bez
Boziho poZehnani marné lidské namahani." Z ranni mse svaté cerpal pak
pozehnani do celého dne. Na paméti mél: "Hledejte predevsim Bozi kralovstvi
a spravedlnost, a vSechno ostatni vdm bude pfidano"(Mt 6,33).

Praci vzdy zacinal se slovy. "Ve jménu Pané." A druhym jeho heslem bylo "Bohu
diky." Nikdy neopomnél za vSe Bohu dékovat. Ke viem byl Stédry a casto
vyzyval druhé k dlivére v Boha. Byl velmi zndmym a oblibenym. Jeho zésadou
byla pravda, nikdy nezalhal a nikoho neosidil.

V jeho 60 letech s nim promluvil lyonsky opat Viventius, ktery v ném poznal
mimoradného muze, a nabidl mu vstup do klastera. On do néj vstoupil a stal se
vzornym mnichem, ktery pro sebe hledal posledni misto. Jeho Zivot v klastere
byl kratky.

Jako svého patrona ho vzyvaji zamecnici.
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LRSLIEOAVIU

YE I LOMLFNI ZROPS

DTMSDATUONHRTULUD
NIl AERALLSTOUEROSTES SA
ZASTEKNUTIEEIOALYTLTTE
SEECAKYTSTITLLASERDATFY I
ROVIiOAPRASKLINYKNTARAN
VIiRATSSZALYLMZTASNAREDO
ALZUSEKY I TBKTIRSKDBRPF
CKEVNAEABNLAVBVDDOKAPM
Il OSUMSI TEOPRETNIRPSRY
AAKKKLFKGNZDYRNAAYRMS
LLIKSMIAIAI I EVMMYSCHUF
DENOKARFLRVTBRTAUEURDO
| TNRPKRETMOAEONLRUJD
CHS | OOEKTAEJUCI TMPI Z
Il EKXKTUTI NRZOSSCHY I VTK

RLEASEI EFEOYTITCU

EECTVERJCCBAKTOF I

NCPRYCHKUDELYDIRKA

TYPRTUTTRARAMPA

asesor, asfalt; Asie; bary; bizoni; Brandl; cosinus; ctit; cerv, detektiv;
diamanty; direkt, dirka; diskety,; drZitel; erotici; euro, fadesa; fétor, film; fouet,
frak; Fuchs; chybét; inteligent; jarmark; kabriolety, kafr; kesu; koniklec; kopr;
krovi; kSandy; kufr; kver; kvintet; kybl; laik; Laos; Leich; lesk; lodr,; louh;
manévry, Mekka, milion, Miluse; moli; nerestnik; Niob; obla; okna; oska, otec;
otka, otop; pamlsek; peri; piky; plst; poetismus; praskliny, prima; prosba;
protimluva, pratelé; presyp,; prizvuk, rampa; rano; rantl; rétor; rady; resitelky;
rvac; sensdl,; slib; snadre; spor,; sprintér; srab; srny, stoa, stykace; symfonie;
Sték; Svéd: tofu, tran; tipyt, tuje;, tvid; tvrdit; uces; udely, uchvatitel; ujit;
upustit; useky, utrhnout; véstba, vira; vous, zahon; zasteknuti; zjev; zrnit; Zaly
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Néco na zaveér...

Jeden muz 3el na kofiské dostihy. Na zdvodisti zahléd| u padoku knéze, jak
jednomu koni Zehnd. Rekl si, Ze by to mohlo néco znamenat a honem %el na
koné vsadit. A kiifi skuteéné vyhrdl!

Muz tedy sledoval knéze i pred dal$imi zdvody a na sdzkdch za celé
odpoledne vydélal. Rozhodl se, Ze v poslednim zdvodé vsadi véechny predeslé
vyhry opét na jednoho .pozehnaného" koné. A tak vsadil.

Dostih zaéal slibné. KaA po celou dobu zdvodu vedl, a dokonce se zddlo, Ze
v cilové rovince sviij ndskok je$té zvySuje, ovdem pdr desitek metrd pred
cilem se vedouci ki zhroutil k zemi a byl na misté mrtvy.

MuzZe to pékné rozzurilo. Po zdvodu vyhledal onoho knéze a sdélil mu, jak ho
cely den pozoroval a jak se vie pokazilo v poslednim dostihu...

Ten pouze smutné pokyval hlavou a povidd: ..No jo, s vdmi nevéricimi je pro-
blém. Viy zkratka nepozndte rozdil mezi pozehndnim a poslednim pomazdnim!*

.Opravdu mi prineses nové bubny?" ptd se Pepicek Santy.
Odpovéd’ znéla: ,Ano, protoze tvi rodie letos opravdu moc zlobili."

Na rodi¢ovském sdruZeni: ,A nezlep$il se ndhodou miij syn?"
.Ale jisté, vas podpis falduje daleko Iépe."

.A co u vds, taky to tak strasné fouka?"
.Ne, pohoda. Akordt ptdci litaji nizko... Pockej, to nebyl ptdk, ale koékal"

Nejbohatsi muz ve mésté si stézuje fardrovi:

.Pro¢ o mné kazdy rikd, ze jsem lakomec a drzgresle? Kazdému rikdm, ze az
zemru, polovinu svych penéz dam na kostel."

Knéz prikyvne: ,To mi pripomind pribéh o praseti a krdvé. Farmdr i jeho sou-
sedé méli krdvu velmi rddi, zatimco prase nebylo oblibené ani trochu. Prase
to nemliZe pochopit, a tak se zeptd krdvy: ,Jak je mozné, Ze té vSichni maji
tak rddi, krdvo? Lidé o tobé rikaji, Ze jsi dobrd, protoze jim ddvds kazdy
den mléko, mdslo a smetanu. Ale jd jim ddvdm vic. Ze mé maji sddlo a Sunku
- UpIné vdechno zuZitkuji. A pfesto jd nejsem viibec v oblibé, a ty ano. V éem
to podle tebe vézi?'

Krdva se podivd na prase a odpovi: ,MoZnd v tom, Ze jd ddvdm, i kdyZz jsem
jesté nazivu.™
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